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食
う
に
困
ら
な
い

　　
そ
れ
以
降
の
話
が
興
味
深
か
っ
た
。

第
一
に
過
去
の
大
宝
地
区
の
多
就
業
ぶ

り
で
あ
る
。
か
つ
て
地
区
に
は
畜
産
（
肉

牛
）
・
養
蚕
・
農
業
・
漁
業
が
あ
り
、

漁
家
の
大
半
が
半
農
半
漁
で
あ
っ
た
。

地
域
の
女
性
組
織
と
し
て
は
総
勢
約
六

〇
人
の
地
域
婦
人
会
が
あ
り
、
内
部
で

上
記
の
産
業
別
の
部
門
を
持
っ
て
い
た

と
い
う
。
そ
こ
か
ら
漁
協
女
性
部
が
分

か
れ
た
の
は
、
三
〇
～
四
〇
年
前
で
あ

る
と
い
う
。
現
在
、
大
宝
地
区
の
人
た

ち
は
福
江
か
ら
の
移
動
販
売
車
を
買
い

物
に
利
用
し
つ
つ
も
、
農
産
物
・
水
産

物
は
比
較
的
、
地
区
内
で
調
達
す
る
こ

と
が
で
き
、
食
う
に
は
困
ら
な
い
と
い

う
。

　　
　
　
後
期
高
齢
者
に
対
す
る

　
　
　
支
援
活
動

　　
第
二
に
は
地
区
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
よ

る
後
期
高
齢
者
に
対
す
る
支
援
活
動
の

開
始
で
あ
る
。
平
成
二
六
年
九
月
か
ら

大
宝
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
称
し
て
十
人
ほ

ど
で
、
老
人
向
け
給
食
サ
ー
ビ
ス
（
月

一
回
）
、
体
操
・
ゲ
ー
ム
（
月
二
回
）

を
行
い
、
三
〇
～
四
〇
人
の
高
齢
者
を

迎
え
て
い
る
。
場
所
は
お
話
を
伺
わ
せ

て
い
た
だ
い
た
大
宝
グ
ラ
ウ
ン
ド
体
育

館
内
の
健
康
増
進
セ
ン
タ
ー
。
こ
こ
が

地
区
活
動
の
中
心
地
で
あ
る
。
調
理
室

を
併
設
し
食
事
の
提
供
が
で
き
る
た
め
、

地
区
の
人
た
ち
の
協
力
の
も
と
、
葬
儀

も
こ
こ
で
料
理
を
準
備
し
て
行
う
こ
と

が
多
い
と
い
う
。
近
年
、
地
域
で
も
か

　

　
　
　
　
月
初
旬
に
う
み
・
ひ
と
・
く

　
　
　
　
ら
し
ミ
ニ
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
を

　
　
　
　
長
崎
県
五
島
市
福
江
島
で
開

催
し
た
。
こ
れ
は
、
在
学
中
の
四
年
間
、

ず
っ
と
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
の
手
伝
い
を
し

て
く
れ
た
漁
家
出
身
の
水
産
大
学
校
生

が
、
出
身
地
区
で
ミ
ニ
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

を
開
催
し
、
地
域
に
何
か
刺
激
を
与
え

た
い
と
い
う
言
葉
を
発
し
た
の
が
そ
の

発
端
で
あ
っ
た
。

　　
　
　
過
疎
と
豊
か
さ

　　
ミ
ニ
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
に
際
し
て
、
地

域
の
状
況
把
握
の
た
め
前
日
に
あ
る
集

落
で
ヒ
ア
リ
ン
グ
を
行
っ
た
。
長
崎
県

信
漁
連
に
ご
紹
介
い
た
だ
い
た
の
は
、

現
在
、
一
本
釣
り
・
大
型
定
置
網
・
つ

ぼ
網
（
小
型
定
置
網
の
一
種
）
漁
業
を

行
っ
て
い
る
、
福
江
市
街
か
ら
車
で
四

〇
分
ほ
ど
の
玉
之
浦
町
大
宝
地
区
で
あ

っ
た
。
こ
こ
は
世
帯
数
一
四
七
で
人
口

二
九
九
人
、
高
齢
化
率
が
四
三
％
（
平

成
二
十
二
年
国
勢
調
査
）
の
地
区
で
あ

る
。
漁
協
女
性
部
の
部
長
さ
ん
の
み
な

ら
ず
、
六
〇
～
七
〇
歳
代
の
七
人
の
部

員
全
員
が
集
ま
っ
て
下
さ
っ
て
い
た
。

　
は
じ
め
は
、
若
者
が
流
出
し
て
漁
業

者
は
高
齢
化
し
漁
業
は
衰
退
し
て
い

る
、
漁
協
女
性
部
員
も
同
様
に
部
員
が

減
少
し
て
高
齢
化
が
著
し
く
、
か
つ
て

の
活
動
の
勢
い
は
と
て
も
な
い
と
い
う

話
で
あ
っ
た
。
そ
れ
で
話
が
終
始
し
て

し
ま
う
恐
れ
を
抱
き
つ
つ
彼
女
た
ち
の

顔
を
そ
っ
と
眺
め
て
い
た
が
、
存
外
顔

は
暗
く
な
い
。
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地域の豊かさとは
うみ・ひと・くらしフォーラム　三木奈都子



料
理
の
話
で
大
い
に
盛
り
上
が
り
、
七

人
の
女
性
が
次
か
ら
次
へ
と
口
を
開
い

て
下
さ
る
。
彼
女
達
の
話
す
と
い
う
エ

ネ
ル
ギ
ー
と
関
係
性
が
、
活
動
の
動
力

と
な
っ
て
い
る
の
で
は
な
い
だ
ろ
う
か
。

　
地
区
住
人
の
減
少
と
高
齢
化
、
漁
業

生
産
の
減
少
、
漁
協
女
性
部
の
衰
退
が

明
ら
か
で
あ
る
も
の
の
、
彼
女
た
ち
は

地
域
で
の
生
活
を
愛
し
、
地
域
に
誇
り

を
持
っ
て
い
る
。
そ
し
て
地
域
の
た
め

に
何
か
し
た
い
と
い
う
思
い
を
持
ち
、

肩
に
力
を
入
れ
な
い
で
で
き
る
こ
と
を

で
き
る
よ
う
に
行
っ
て
い
る
風
で
あ
る
。

私
た
ち
（
学
生
含
め
）
に
何
か
お
手
伝

い
で
き
る
こ
と
、
課
題
は
あ
り
ま
せ
ん

か
、
と
い
う
問
い
に
対
し
て
は
、
「
今

度
は
地
区
の
伝
統
料
理
「
ま
ぜ
ご
は
ん
」

を
食
べ
に
お
い
で
」
と
逆
に
私
た
ち
を

楽
し
ま
せ
て
く
れ
る
提
案
を
し
て
く
だ

さ
っ
た
。

　
　
　
何
が
問
題
な
の
か

　
過
疎
・
高
齢
化
・
限
界
集
落
等
の
言

葉
か
ら
は
暗
い
イ
メ
ー
ジ
が
醸
さ
れ
、

外
部
の
者
が
何
か
救
い
の
手
を
さ
し
の

べ
な
く
て
は
な
ら
な
い
ニ
ュ
ア
ン
ス
が

付
随
す
る
。
そ
の
よ
う
な
外
部
者
の
既

成
概
念
に
反
す
る
こ
の
大
宝
地
区
の
女

性
た
ち
の
明
る
さ
に
と
ま
ど
う
。
外
部

者
で
あ
る
私
た
ち
は
何
を
し
た
ら
よ
い

の
だ
ろ
う
か
。
そ
の
発
想
自
体
が
お
こ

が
ま
し
い
の
だ
ろ
う
か
。

　
今
後
も
お
つ
き
合
い
さ
せ
て
い
た
だ

き
な
が
ら
考
え
て
い
き
た
い
。

つ
て
の
相
互
扶
助
的
な
葬
儀
・
法
事
か

ら
、
葬
祭
会
社
に
依
頼
す
る
も
の
へ
と

変
化
し
て
き
て
い
る
が
、
こ
こ
で
は
比

較
的
地
区
内
で
行
わ
れ
て
い
る
。
そ
の

こ
と
で
、
労
働
負
担
が
増
す
で
あ
ろ
う

女
性
か
ら
不
満
の
声
は
ほ
と
ん
ど
聞
か

れ
な
か
っ
た
。
一
方
で
、
こ
の
地
区
で

は
か
つ
て
か
ら
三
世
代
同
居
は
少
な
く
、

結
婚
し
た
ら
別
居
す
る
の
が
一
般
的
で

あ
っ
た
と
い
う
。
日
常
的
に
は
近
親
者

と
の
距
離
を
保
っ
た
こ
と
が
地
区
の
相

互
扶
助
の
継
続
を
支
え
た
要
因
の
ひ
と

つ
に
な
っ
て
い
る
か
も
し
れ
な
い
。

　　
　
　
行
事
を
支
え
る
地
区

　
　
　
内
外
の
青
年
た
ち

　　
第
三
に
は
、
祭
り
・
運
動
会
・
お
寺

の
行
事
な
ど
の
多
く
の
地
域
行
事
が
地

区
の
青
年
部
が
推
進
役
と
な
っ
て
、
比

較
的
維
持
さ
れ
て
い
る
こ
と
で
あ
る
。

地
区
に
残
っ
て
い
る
青
年
（
た
だ
し
五

〇
歳
代
含
む
）
は
一
五
人
程
度
で
あ
る

も
の
の
、
行
事
と
な
れ
ば
そ
の
約
倍
の

数
の
青
年
が
福
江
島
内
外
か
ら
妻
子
を

伴
っ
て
集
ま
る
た
め
、
賑
や
か
に
な
る

と
い
う
。
施
設
に
写
真
が
掲
示
さ
れ
て

い
た
一
月
十
一
日
の
行
事
は
、
心
惹
か

れ
る
も
の
で
あ
っ
た
。
住
民
が
縄
を
な

っ
て
綱
を
用
意
し
、
浜
で
男
女
に
分
か

れ
て
綱
引
き
大
会
を
行
い
そ
の
年
を
占

う
と
い
う
。
男
が
勝
て
ば
豊
作
、
女
が

勝
て
ば
大
漁
。
ど
ち
ら
に
転
ん
で
も
ハ

ッ
ピ
ー
な
の
で
あ
る
。
楽
観
的
な
発
想

に
つ
い
笑
み
が
こ
ぼ
れ
る
。
こ
れ
ら
の

行
事
で
も
女
性
達
の
手
に
よ
る
伝
統
料

理
が
登
場
す
る
。
こ
の
よ
う
な
行
事
と

　

　
　
　
　
河
湾
の
湾
奥
に
位
置
す
る

　
　
　
　
静
岡
県
沼
津
市
の
内
浦
地

　
　
　
　
区
で
は
、
マ
ア
ジ
や
ハ
マ

チ
、
タ
イ
な
ど
の
養
殖
、
定
置
網
や

ま
き
網
な
ど
の
漁
業
が
営
ま
れ
て
い

る
。
ア
ジ
の
養
殖
の
北
限
と
い
わ
れ

る
内
浦
地
区
の
養
殖
ア
ジ
は
日
本
一

の
生
産
量
を
誇
っ
て
い
る
が
、
一
方

で
、
漁
業
後
継
者
不
足
な
ど
の
深
刻

な
状
況
も
続
い
て
い
る
。
そ
こ
で
内

浦
漁
協
で
は
、
養
殖
ア
ジ
に
付
加
価

値
を
つ
け
、
こ
れ
を
も
っ
と
広
め
て

い
く
た
め
に
、
年
二
回
の
あ
じ
祭
り

や
日
曜
日
ご
と
に
市
場
食
堂
を
開
催

し
て
き
た
。

　
市
場
食
堂
は
好
評
で
あ
っ
た
が
、

週
一
回
と
い
う
限
定
的
な
開
催
で
あ

り
、
天
候
に
よ
っ
て
は
中
止
に
な
る

こ
と
も
。
そ
こ
で
、
二
〇
一
五
年
五

月
に
常
設
の
漁
協
直
営
店
舗
「
い
け

す
や
」
を
開
業
し
た
。
国
及
び
市
の

補
助
と
漁
協
の
資
金
で
建
て
ら
れ
た

店
舗
に
は
、
あ
じ
食
堂
と
お
さ
か
な

市
場
（
加
工
品
な
ど
の
直
販
ス
ペ
ー

ス
）
、
加
工
ス
ペ
ー
ス
が
併
設
さ
れ

て
い
る
。
食
堂
の
目
玉
は
な
ん
と
い

っ
て
も
ア
ジ
。
新
鮮
な
ア
ジ
の
刺
身

や
ふ
っ
く
ら
揚
が
っ
た
ア
ジ
フ
ラ
イ

を
メ
イ
ン
に
、
季
節
の
水
産
物
を
使

っ
た
丼
や
定
食
が
提
供
さ
れ
て
い
る
。

直
販
ス
ペ
ー
ス
で
は
干
物
や
活
ア
ジ
、

内
浦
地
区
の
伝
統
食
で
あ
る
う
ず
わ

み
そ
（
地
元
で
「
う
ず
わ
」
と
呼
ば

れ
て
い
る
ソ
ウ
ダ

カ
ツ
オ
を
炒
っ
て

み
そ
や
砂
糖
を

合
わ
せ
た
も
の
）

な
ど
が
販
売
さ

れ
て
い
る
。

　
「
い
け
す
や
」
全
体
を

統
括
す
る
店
長
の
土
屋
真

美
さ
ん
は
、
実
は
漁
協
の

職
員
だ
。
漁
協
の
業
務
と
店
長

の
兼
任
で
今
は
ほ
と
ん
ど
休
み
な
し

だ
が
、
他
の
職
員
も
ス
タ
ッ
フ
の
漁

家
の
母
さ
ん
も
、
み
ん
な
で
一
緒
に

頑
張
っ
て
ま
す
か
ら
、
と
素
敵
な
笑

顔
で
話
し
て
下
さ
っ
た
。
そ
し
て
、

食
堂
チ
ー
ム
の
リ
ー
ダ
ー
は
元
養
殖

漁
家
の
日
吉
幸
子
さ
ん
。
食
堂
は
養

殖
漁
家
や
ま
き
網
漁
業
者
の
妻
や
地

元
の
女
性
六
名
が
中
心
と
な
っ
て
切

り
盛
り
し
て
い
る
。
開
業
直
後
は
要

領
が
つ
か
め
ず
、
漁
協
職
員
の
助
っ

人
を
頼
む
こ
と
も
多
か
っ
た
が
、
最

近
で
は
繁
忙
期
以
外
で
あ
れ
ば
食
堂

チ
ー
ム
の
メ
ン
バ
ー
で
こ
な
せ
る
よ

う
に
な
っ
て
き
た
。

　
食
堂
の
メ
ニ
ュ
ー
作
り
や
味
付
け

は
、
メ
ン
バ
ー
で
ア
イ
デ
ィ
ア
を
出

し
合
っ
て
決
め
て
い
る
。
一
緒
に
歩

め
る
人
が
い
れ
ば
一
歩
踏
み
出
せ
る
、

と
日
吉
さ
ん
は
言
う
。
そ
し
て
、
活

動
を
は
じ
め
た
ら
家
族
、
特
に
夫
が

よ
く
家
の
こ
と
を
手
伝
っ
て
く
れ
る

よ
う
に
な
っ
た
と
も
。
み
ん
な
の
想

い
を
詰
め
込
ん
で
、
「
い
け
す
や
」

の
長
い
航
海
が
始
ま
っ
た
。
（
関
）

　

やり始めたら、家族が変わってきた

　　　　　　　　　　　　　　　　　　内浦漁協直営店　いけすや

     03

駿

五島市玉之浦町大宝の綱引き

こん
な

コト始
め

まし
た！

内浦漁協直営いけすや 静岡県沼津市
内浦小海30-103 tel.055-943-2223
あじ食堂 11:00 ～ 15:00 おさかな市
場 9:00～16:00 水曜日定休
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イ
ト
マ
ト
」
と
直
し
て
も
ら
っ
た
。

　
こ
こ
で
、
で
き
た
と
送
ら
れ
て
き
た

の
だ
が
、
も
う
一
回
直
し
て
も
ら
っ
た
。

半
分
に
カ
ッ
ト
し
た
つ
る
っ
と
し
た
皮

の
方
だ
け
を
表
に
し
て
入
っ
て
い
た
。

こ
こ
は
種
が
見
え
る
の
が
ポ
イ
ン
ト
、

裏
返
し
し
て
も
ら
う
よ
う
頼
ん
だ
。

　　
　
　
産
地
の
真
実
味
は

　
　
　
大
事
な
ポ
イ
ン
ト

　「
セ
ッ
ト
す
る
と
き
に
、
表
側
の
つ
る

っ
と
し
た
も
の
だ
け
見
せ
る
の
と
、
裏

側
が
見
え
る
の
を
二
、
三
個
入
れ
て
お

く
の
で
は
違
う
。
生
産
し
て
い
な
い
消

費
者
、
お
店
で
パ
ッ
ケ
ー
ジ
に
入
っ
た

商
品
し
か
見
な
い
お
客
さ
ん
に
と
っ
て

は
、
す
ご
く
種
は
新
鮮
な
ん
で
す
ね
。

わ
た
し
は
産
地
の
真
実
味
と
い
う
の
を

大
事
な
ポ
イ
ン
ト
だ
と
捉
え
て
い
ま
す
」

　
そ
し
て
、
少
量
、
小
さ
い
サ
イ
ズ
の

パ
ッ
ケ
ー
ジ
の
要
点
を
付
け
加
え
る
。

「
少
な
め
の
も
の
を
小
さ
く
ま
と
め
て

し
ま
う
と
お
得
感
が
出
な
い
ん
で
す
。

少
な
い
も
の
は
面
積
広
げ
て
、
と
言
っ

て
も
葉
書
大
。
こ
ん
な
大
き
い
の
は
だ

め
で
す
よ
、
持
ち
帰
り
に
く
い
し
置
き

に
く
い
か
ら
。
漬
物
で
も
袋
に
入
れ
て

固
ま
っ
て
偏
っ
て
た
り
で
は
な
く
て
、

平
ら
に
な
っ
て
い
る
方
が
た
く
さ
ん
に

見
え
ま
す
よ
ね
。
厚
さ
が
な
く
て
も
広

さ
が
あ
っ
た
方
が
お
得
な
感
じ
が
す
る

ん
で
す
、
ぱ
っ
と
み
て
。
小
さ
い
も
の

少
量
の
も
の
は
小
さ
く
ま
と
め
な
い
、

大
き
く
見
せ
る
と
い
う
こ
と
が
こ
こ
の

ポ
イ
ン
ト
で
す
」

　
こ
う
し
て
、
次
々
と
商
品
に
と
っ
て

　

へ
」
。

　
「
た
だ
の
〈
い
い
も
の
〉
で
は
売
れ

な
い
。
買
い
物
に
き
て
も
ら
え
る
と
い

う
の
は
、
選
ば
れ
な
け
れ
ば
い
け
な
い

の
で
、
そ
れ
で
は
買
い
た
く
な
る
と
い

う
形
容
詞
を
付
け
よ
う
と
い
う
こ
と
で

〈
買
い
た
く
な
る
い
い
も
の
〉
を
作
り

ま
し
ょ
う
。
い
つ
も
テ
ー
マ
は
こ
れ
で

す
」
。

　
白
田
さ
ん
は
、
実
際
に
自
分
が
関
わ

っ
て
き
た
地
域
の
商
品
の
、
ビ
フ
ォ
ー
、

ア
フ
タ
ー
の
写
真
を
ス
ラ
イ
ド
で
見
せ

な
が
ら
、
話
は
具
体
に
及
ん
だ
。
例
え

ば
高
知
県
の
ド
ラ
イ
ト
マ
ト
商
品
。

「
ド
ラ
イ
ト
マ
ト
、
こ
れ
は
七
年
前
に

出
会
っ
た
商
品
な
ん
で
す
。
左
側
が
ビ

フ
ォ
ー
で
右
側
が
ア
フ
タ
ー
で
す
。
東

京
駅
の
お
店
が
オ
ー
プ
ン
す
る
前
に
、

ぜ
ひ
販
売
し
た
い
な
あ
と
考
え
て
い
ま

し
た
。
当
時
は
国
産
の
ド
ラ
イ
フ
ル
ー

ツ
と
い
う
の
が
あ
ま
り
な
か
っ
た
。
商

談
会
か
な
に
か
で
、
す
う
っ
と
通
り
過

ぎ
た
ん
で
す
が
、
あ
、
ち
ょ
っ
と
待
っ

て
よ
と
戻
っ
て
き
た
。
端
っ
こ
の
方
に

ト
マ
ト
の
ド
ラ
イ
が
お
い
て
あ
っ
た
ん

で
す
ね
。
食
べ
た
ら
、
あ
、
こ
れ
も
う
、

ト
マ
ト
だ
け
の
味
で
こ
れ
だ
け
出
せ
る

の
い
い
な
あ
と
。
中
身
は
い
い
な
あ
と

思
っ
た
ん
で
す
け
れ
ど
も
、
で
も
こ
れ

で
は
売
れ
な
い
な
あ
と
思
い
ま
し
た
」

　
そ
れ
で
、
生
産
者
に
商
品
の
パ
ッ
ケ

ー
ジ
を
変
え
て
も
ら
っ
た
。
袋
の
中
で

団
子
状
に
な
っ
て
い
た
の
を
ト
レ
イ
に

き
れ
い
に
並
べ
て
袋
に
入
れ
、
ラ
ベ
ル

を
英
語
表
記
か
ら
、
ぱ
っ
と
み
て
は
っ

き
り
分
か
る
よ
う
に
大
き
く
、
「
ド
ラ

　

「
う
み
・
ひ
と
・
く
ら
し
ミ
ニ
シ
ン
ポ

ジ
ウ
ム 

ｉ
ｎ 

大
分
　
商
品
力
の
高
め

方
‐
地
域
の
宝
を
活
か
し
磨
く
‐
」
（
主

催
・
大
分
県
漁
業
士
連
絡
協
議
会
女
性

部
会
、
う
み
・
ひ
と
・
く
ら
し
フ
ォ
ー

ラ
ム
、
共
催
・
東
京
水
産
振
興
会
）

が
、
一
月
二
十
五
日
（
月
）
、
大
分
県

水
産
会
館
で
開
か
れ
た
。

　
　
　
　
日
二
十
四
日
、
九
州
で
記
録

　
　
　
　
的
な
大
雪
が
あ
り
、
「
長
崎

　
　
　
　
市
で
過
去
最
高
と
な
る
一
七

セ
ン
チ
の
積
雪
を
観
測
し
、
空
の
便
や

高
速
バ
ス
の
運
休
も
相
次
い
」
（
西
日

本
新
聞
二
十
五
日
）
で
開
催
が
危
ぶ
ま

れ
、
交
通
事
情
等
で
来
れ
な
い
グ
ル
ー

プ
が
数
組
あ
っ
た
も
の
の
、
活
気
の
あ

る
シ
ン
ポ
と
な
っ
た
。

　
趣
旨
は
、
各
グ
ル
ー
プ
の
商
品
は
「
ど

う
す
れ
ば
も
っ
と
商
品
力
が
高
ま
る
の

か
、
魅
力
を
引
き
出
せ
る
の
か
な
ど
の

ヒ
ン
ト
や
ア
ド
バ
イ
ス
を
受
け
る
機
会

を
作
る
」
と
い
う
も
の
で
あ
る
。

　
佐
々
木
ミ
サ
エ
さ
ん
（
大
分
県
漁
業

士
連
絡
協
議
会
女
性
部
会
会
長
）
の
主

催
者
挨
拶
、
副
島
さ
ん
（
う
み
・
ひ
と
・

く
ら
し
フ
ォ
ー
ラ
ム
）
の
フ
ォ
ー
ラ
ム

活
動
の
紹
介
、
桑
原
政
子
さ
ん
（
協
議

会
女
性
部
会
副
会
長
）
の
今
回
の
シ
ン

ポ
開
催
の
経
緯
説
明
と
続
い
た
。

　　
　
　
「
い
い
も
の
」
か
ら
「
買
い

　
　
　
た
く
な
る
い
い
も
の
」
へ

　　
基
調
講
演
は
白
田
典
子
さ
ん
（
良
品

工
房
代
表
）
、
テ
ー
マ
は
「
「
い
い
も

の
」
か
ら
「
買
い
た
く
な
る
い
い
も
の
」

　

前

        04

何
が
大
事
か
の
ポ
イ
ン
ト
を
話
し
て
い

く
。
鳥
取
県
の
ト
マ
ト
ゼ
リ
ー
、
蜂
蜜
、

高
知
県
の
ソ
ウ
ダ
ガ
ツ
オ
が
入
っ
た
ド

レ
ッ
シ
ン
グ
、
東
京
都
の
お
菓
子
、
福

島
県
の
豆
腐
、
群
馬
県
の
い
ち
ご
、
岩

手
県
の
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
ジ
ャ
ム
、
‥
‥
。

　　
　
　
食
べ
物
は
人
と
人
と
を

　
　
　
つ
な
ぐ
つ
な
ぎ
役

　「
食
べ
物
は
人
と
人
と
を
つ
な
ぐ
、
も

の
す
ご
く
い
い
媒
体
と
い
う
か
、
つ
な

ぎ
役
で
あ
る
と
思
い
ま
す
。
そ
し
て
商

売
は
、
自
分
が
作
っ
た
も
の
を
お
金
を

出
し
て
買
っ
て
く
れ
る
、
お
金
と
も
の
、

商
品
と
の
や
っ
た
り
も
ら
っ
た
り
で
す

が
、
そ
れ
は
や
は
り
気
持
ち
の
や
っ
た

り
も
ら
っ
た
り
じ
ゃ
な
い
か
な
あ
と
、

特
に
地
域
産
品
は
そ
の
よ
う
に
感
じ
て

い
ま
す
。
商
品
の
中
身
だ
け
に
こ
だ
わ

ら
ず
、
商
品
は
食
べ
ら
れ
な
い
部
分
も

す
ご
く
大
事
な
ん
だ
と
い
う
こ
と
を
気

に
か
け
な
が
ら
、
も
し
商
売
と
し
て
も

　

｢うみ･ひと･くらしミニシンポジウム in 大分
 商品力の高め方‐地域の宝を活かし磨く‐｣を開催しました。
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え
る
も
の
に
仕
上
げ
て
い
き
た
い
。

　
宮
崎
県
あ
げ
み
工
房
し
ま
の
う
ら
の
「

あ
げ
み
」
五
〇
〇
円
。
新
鮮
な
魚
を
使
っ

て
骨
ご
と
ミ
ン
チ
し
た
あ
げ
み
は
、
延
岡

沖
の
離
島
、
島
浦
の
漁
師
に
伝
わ
る
伝

統
料
理
。
す
べ
て
が
手
作
り
だ
か
ら
経

営
が
大
変
。

　
県
漁
協
女
性
部
臼
杵
支
部
の
「
う
す

き
海
鮮
朝
市
に
お
け
る
女
性
部
活
動
」
。

週
一
回
開
く
う
す
き
海
鮮
朝
市
で
、
魚

の
さ
ば
き
サ
ー
ビ
ス
、
海
鮮
丼
五
〇
〇

円
を
提
供
し
て
い
る
。
ど
う
し
た
ら
活

気
の
あ
る
朝
市
に
な
っ
て
い
く
か
。

　
臼
杵
市
、
太
刀
魚
屋
の
「
た
ち
う
お

す
り
身
（
生
五
四
〇
円
、
イ
ベ
ン
ト
で

の
揚
げ
立
て
二
〇
〇
円
）
」
。
太
刀
魚

の
傷
物
や
小
型
の
も
の
を
す
り
身
に
し

て
、
加
工
販
売
し
て
い
る
。
販
路
を
拡

大
し
、
冷
凍
化
に
も
取
り
組
み
た
い
。

　
佐
伯
市
、
漁
村
女
性
グ
ル
ー
プ
め
ば

る
の
「
ご
ま
だ
し
（
ス
タ
ン
ド
タ
イ

プ
）
」
と
「
ご
ま
だ
し
３
本
セ
ッ
ト
」

三
〇
〇
〇
円
。
ス
タ
ン
ド
タ
イ
プ
は
こ

れ
か
ら
作
る
商
品
、
三
本
セ
ッ
ト
は
販

路
拡
大
を
模
索
し
て
い
る
。

　
ア
ド
バ
イ
ス
は
、
例
え
ば
「
ぱ
り
ぽ

り
舌
平
目
」
に
つ
い
て
、
そ
の
一
部
を
。

「
塩
味
、
醤
油
味
と
書
い
て
あ
る
の
が

ま
っ
た
く
分
か
ら
な
い
。
区
別
が
つ
か

な
い
。
パ
ッ
ケ
ー
ジ
の
色
も
た
い
し
て

変
わ
ら
な
い
。
商
品
は
、
た
と
え
中
身
が

ほ
ん
と
に
お
い
し
い
も
の
を
作
っ
た
と

し
て
も
、
お
い
し
く
見
え
な
い
と
売
れ

な
い
で
す
。
お
い
し
そ
う
が
す
ご
く
大

事
な
ん
で
す
、
買
っ
て
も
ら
う
た
め
に

　

の
を
作
っ
て
い
く
の
で
あ
る
な
ら
ば
、

そ
ん
な
と
こ
ろ
に
も
ご
配
慮
い
た
だ
け

た
ら
な
あ
と
思
っ
て
い
ま
す
」
と
、
い

い
も
の
と
買
い
た
く
な
る
い
い
も
の
の

ち
ょ
っ
と
し
た
違
い
の
話
を
締
め
た
。

　　
　
　
お
い
し
そ
う
が
　
　
　
　
　
　

　
　
　
す
ご
く
大
事

　　
休
憩
の
後
は
商
品
力
を
高
め
る
話
。

大
分
県
漁
業
士
連
絡
協
議
会
や
他
の
皆

さ
ん
が
、
持
っ
て
い
る
商
品
を
紹
介

し
、
そ
れ
ら
の
商
品
に
白
田
さ
ん
が
ア

ド
バ
イ
ス
し
て
い
っ
た
。

　
各
商
品
は
、
参
加
者
の
県
・
名
前
、

商
品
（
写
真
）
・
サ
ー
ビ
ス
名
、
価
格
・

内
容
量
、
抱
え
て
い
る
課
題
、
改
善
し
た

い
点
、
講
師
に
聞
き
た
い
こ
と
等
が
事

前
準
備
シ
ー
ト
に
整
理
さ
れ
て
い
た
。

　
県
漁
協
中
津
支
店
女
性
部
浜
の
輪
フ

レ
ン
ド
の
「
ぱ
り
ぽ
り
舌
平
目
」
五
〇

〇
円
。
舌
平
目
（
地
元
名
べ
た
）
の
皮

を
剥
ぎ
冷
風
乾
燥
機
で
か
ら
か
ら
に
し

高
湿
圧
縮
機
で
骨
せ
ん
べ
い
に
仕
上
げ

た
。
パ
ッ
ケ
ー
ジ
の
見
直
し
が
課
題
。

　
姫
島
村
か
な
ん
ど
工
房
の
「
さ
か
な

味
噌
」
六
五
〇
円
と
「
海
ア
ロ
エ
」
四

八
〇
円
。
養
殖
ワ
カ
メ
の
棄
て
ら
れ
て

い
た
茎
の
部
分
を
使
っ
た
海
ア
ロ
エ
は
、

ヨ
ー
グ
ル
ト
と
相
性
の
合
う
甘
露
煮
。

販
路
を
ど
の
よ
う
に
広
げ
て
い
く
か
。

　
国
見
水
産
知
恵
蔵
の
「
た
こ
唐
揚
げ
」

五
四
〇
円
、
「
酢
だ
こ
」
五
一
八
円
、

「
ボ
イ
ル
だ
こ
」
の
三
品
。
地
元
竹
田

津
漁
港
で
朝
市
を
開
く
中
で
要
望
さ

れ
、
タ
コ
壺
漁
で
獲
れ
る
タ
コ
を
使
っ

て
開
発
し
た
。
タ
コ
の
イ
メ
ー
ジ
を
変

　

     05

は
。
買
う
人
は
、
こ
れ
お
い
し
そ
う
と

思
っ
た
も
の
を
選
ぶ
わ
け
で
す
。
お
い

し
そ
う
に
見
せ
と
い
て
ま
ず
い
も
の
は

絶
対
だ
め
で
す
け
ど
」
（
笑
）

　　
　
　
こ
れ
だ
け
の
人
た
ち
が

　
　
　
集
ま
っ
て
く
れ
ま
し
た

　　
今
回
の
ミ
ニ
シ
ン
ポ
は
、
な
に
か
や

り
た
い
と
、
主
催
者
有
志
の
東
京
水
産

振
興
会
へ
の
働
き
か
け
、
そ
し
て
、
会

場
設
営
か
ら
構
成
、
進
行
ま
で
全
部

を
、
自
分
た
ち
で
と
に
か
く
や
っ
て
み

よ
う
と
い
う
と
こ
ろ
か
ら
始
ま
っ
た
。

主
催
の
大
分
県
漁
業
士
連
絡
協
議
会
女

性
部
会
の
皆
さ
ん
の
他
、
県
各
地
の
漁

協
女
性
部
、
水
産
大
学
校
、
県
水
産
振

興
課
、
県
振
興
局
な
ど
、
た
く
さ
ん
の

人
が
参
加
し
て
く
れ
た
。

「
み
な
さ
ん
が
雪
の
た
め
こ
れ
な
く
な

っ
て
も
、
私
一
人
で
も
し
た
い
。
と
こ

ろ
が
開
け
て
び
っ
く
り
、
今
日
に
な
っ

た
ら
こ
れ
だ
け
の
人
た
ち
が
集
ま
っ
て

く
れ
ま
し
た
」
（
桑
原
さ
ん
）

　
み
な
さ
ん
、
そ
れ
ぞ
れ
ふ
る
さ
と
の

港
に
帰
り
、
商
品
力
ア
ッ
プ
を
目
指
し

て
ま
た
新
た
な
奮
闘
が
始
ま
る
。
頑
張

れ
、
大
分
の
、
そ
し
て
ニ
ッ
ポ
ン
の
い

い
も
の
、
う
ま
い
も
の
！

一人ひとりが地域を豊かにし、ニッポンの食を豊かにしていく

アドバイスは具体的で的確、納得し頷いてしまう

   うみ・ひと・くらし通信 Vol.6 2016 April



　
　
　
　
表
の
廣
田
さ
ん
が
辞
め
る
こ

　
　
　
　
と
に
な
っ
て
、
私
が
責
任
者

　
　
　
　
と
し
て
店
を
引
き
受
け
る
か

閉
店
す
る
か
、
二
か
月
間
悩
み
ま
し
た
。

副
代
表
と
し
て
廣
田
さ
ん
と
一
緒
に
十

数
年
や
っ
て
き
て
、
彦
島
シ
ー
レ
デ
ィ

ー
ス
が
こ
こ
で
閉
店
す
る
の
は
寂
し
過

ぎ
る
と
思
い
ま
し
た
。
昨
年
（
二
〇
一

五
年
）
十
二
月
に
新
た
に
ス
タ
ー
ト
し

ま
し
た
」

　
山
口
県
下
関
市
。
彦
島
シ
ー
レ
デ
ィ

ー
ス
の
岡
田
清
美
さ
ん
に
聞
い
た
。
彦

島
シ
ー
レ
デ
ィ
ー
ス
は
、
下
関
の
観
光

商
業
施
設
・
カ
モ
ン
ワ
ー
フ
に
、
地
魚

の
揚
げ
物
専
門
店
を
出
し
て
い
る
。
人

気
店
で
あ
る
。

　
そ
の
店
が
解
散
の
方
向
に
、
一
旦
は

向
か
っ
た
の
で
あ
っ
た
が
、
岡
田
さ
ん

が
引
き
受
け
、
続
け
る
こ
と
に
な
っ
た
。

そ
れ
ま
で
は
、
関
係
者
に
引
き
継
ぎ
の

こ
と
を
聞
か
れ
て
も
即
座
に
、
私
は
絶

対
や
り
ま
せ
ん
と
答
え
て
い
た
。

「
一
緒
に
や
っ
て
き
た
と
し
て
も
、
責

任
者
で
や
っ
て
い
く
の
と
そ
う
で
な
い

の
は
違
い
ま
す
。
見
て
い
て
大
変
だ
っ

た
し
、
私
に
経
営
で
き
る
と
は
思
え
ま

せ
ん
で
し
た
。
不
安
も
あ
っ
た
し
」

　
彦
島
地
区
で
は
、
男
た
ち
が
小
型
底

曳
き
網
で
獲
っ
た
魚
を
女
た
ち
が
市
場

で
販
売
し
て
、
漁
家
家
計
を
支
え
て
き

た
。
二
〇
〇
〇
年
に
女
性
の
漁
協
正
組

合
員
化
を
実
現
し
た
地
域
で
も
あ
る
。

　
「
自
分
の
手
で
青
色
申
告
」
、

「
女

　 ま
た
来
る
ね
っ
て
帰
っ
て
行
っ
て
、

ま
た
来
て
く
れ
た
時
が
う
れ
し
い
。

りしているのを買います
下関市彦島）岡田清美さん

性
の
退
職
金
積
立
」
な
ど
、
現
山
口
県

漁
協
彦
島
支
店
女
性
部
の
地
道
な
取
組

が
あ
っ
た
。
九
〇
年
代
後
半
に
は
、
海

士
郷
地
区
の
漁
村
文
化
や
技
の
掘
り
起

こ
し
を
行
い
、
『
海
士
郷
の
漁
業
と
く

ら
し
』
に
ま
と
め
て
い
る
。

　　
　
　
い
っ
た
い
、
い
つ
、

　
　
　
寝
る
の
だ
ろ
う
？

　　
彦
島
の
女
性
た
ち
は
、
船
が
戻
っ
て

く
る
午
前
二
時
頃
に
合
わ
せ
て
港
で
待

機
し
、
夫
婦
で
水
揚
げ
、
選
別
作
業
を

行
う
。
そ
の
後
す
ぐ
に
、
唐
戸
市
場
の

下
関
沿
岸
漁
業
者
直
売
コ
ー
ナ
ー
で
相

対
で
魚
を
「
立
ち
売
り
」
す
る
。
店
は
、

魚
を
売
り
切
っ
て
正
午
頃
に
行
き
、
閉

店
の
午
後
五
時
ま
で
働
く
。
後
片
付
け

を
し
て
家
に
戻
る
と
、
家
事
が
あ
る
。

い
っ
た
い
、
い
つ
、
寝
る
の
だ
ろ
う
？

「
材
料
の
魚
は
、
唐
戸
市
場
で
女
性
た

ち
が
立
ち
売
り
し
て
い
る
の
を
、
一
般

の
人
が
買
う
前
に
声
を
か
け
、
地
元
の

魚
を
確
保
し
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。
タ

コ
、
エ
ソ
な
ど
は
大
量
に
獲
れ
た
と
き

に
買
っ
て
冷
凍
し
て
お
き
ま
す
。
ふ
ぐ

は
専
門
の
業
者
か
ら
仕
入
れ
て
い
ま
す

ね
。
型
の
小
さ
い
魚
で
も
買
い
ま
す
。

そ
の
方
が
い
っ
ぱ
い
並
べ
て
出
せ
る
の

で
、
お
客
さ
ん
に
喜
ば
れ
ま
す
し
」

　
鮮
魚
販
売
に
不
向
き
な
小
さ
な
サ
イ

ズ
の
雑
魚
を
な
ん
と
か
し
た
い
、
も
あ

っ
た
。
揚
げ
物
専
門
店
に
し
た
の
は
、

女
性
部
で
魚
の
加
工
品
製
造
に
取
り
組

　

ん
で
き
て
、
出
張
販
売
や
料
理
講
習
を

行
う
中
で
揚
げ
物
に
手
ご
た
え
を
感
じ

て
い
た
か
ら
だ
。
魚
は
少
し
高
く
仕
入

れ
て
、
価
格
の
底
支
え
を
し
て
き
た
。

　
二
〇
〇
二
年
の
開
店
。
女
性
部
の
有

志
十
三
人
で
ス
タ
ー
ト
し
た
。
漁
師
の

お
か
あ
さ
ん
た
ち
の
店
、
そ
の
先
駆
け

で
あ
る
。
資
金
は
行
政
支
援
と
、
女
性

部
に
一
口
五
万
円
で
出
資
を
募
っ
た
。

　　
　
　
責
任
を
持
っ
て

　
　
　
や
っ
て
も
ら
う

　「
そ
れ
は
廣
田
さ
ん
が
、
み
ん
な
そ
れ

ぞ
れ
に
責
任
を
持
っ
て
や
っ
て
も
ら
お

う
と
思
っ
た
か
ら
だ
と
思
い
ま
す
。
廣

田
さ
ん
と
私
、
家
族
な
ど
が
出
資
し
て

始
め
ま
し
た
。
お
金
を
出
し
て
や
る
と

責
任
を
持
っ
て
や
り
ま
す
か
ら
。
最
初

は
ぐ
ち
ゃ
ぐ
ち
ゃ
、
何
を
ど
こ
に
置
い

て
い
い
か
も
よ
く
分
か
ら
な
か
っ
た
。

揚
げ
物
の
フ
ラ
イ
ヤ
ー
を
洗
う
の
も
数

時
間
か
か
っ
て
い
ま
し
た
が
、
い
ま
は

一
時
間
ほ
ど
で
終
わ
り
ま
す
。
み
ん
な

素
人
で
し
た
し
。
い
ま
は
も
う
、
プ
ロ

み
た
い
に
や
っ
て
い
ま
す
（
笑
）
」

　
リ
ー
ダ
ー
の
廣
田
さ
ん
が
経
営
全
般

と
対
外
活
動
を
し
、
岡
田
さ
ん
が
仕
入

と
商
品
の
段
取
り
を
担
当
し
て
き
た
。

「
メ
ニ
ュ
ー
の
開
発
は
任
せ
て
く
れ
た

の
で
、
や
り
や
す
か
っ
た
で
す
。
そ
こ

に
掲
示
し
て
あ
る
メ
ニ
ュ
ー
は
、
丼
物
、

　
　

代

日替わり定食　タコ、イカなどの地魚刺身に
揚げ立ての地魚天ぷら
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あ
ま
の
ご
う



揚
げ
物
が
多
い
で
す
が
、
お
客
さ
ん
の

様
子
な
ど
見
な
が
ら
、
売
上
げ
を
考
え

て
少
し
ず
つ
変
え
て
き
ま
し
た
。
お
弁

当
の
注
文
も
受
け
て
い
て
、
始
め
た
頃

は
七
個
の
弁
当
を
一
日
が
か
り
で
作
っ

て
い
ま
し
た
。
い
ま
で
は
五
十
個
で
も

何
個
で
も
楽
に
な
り
ま
し
た
」

　　
　
　
夫
は
最
初
か
ら

　
　
　
協
力
し
て
く
れ
た

　　
店
内
。
調
理
場
と
の
境
に
、
「
漁
師

の
女
将
の
店
　
彦
島
シ
ー
レ
デ
ィ
ー
ス
」

と
染
め
た
大
漁
旗
が
掲
げ
て
あ
る
。
店

の
看
板
で
あ
る
。

　
人
気
メ
ニ
ュ
ー
は
、
お
さ
か
な
ミ
ッ

ク
ス
フ
ラ
イ
定
食
、
た
こ
ち
ゃ
ん
焼
き

め
し
、
天
然
穴
子
天
丼
。
ミ
ッ
ク
ス
フ

ラ
イ
定
食
は
ふ
く
、
海
老
、
エ
ソ
、
本

日
の
地
魚
四
種
が
お
皿
に
盛
ら
れ
る
。

「
夫
は
、
最
初
か
ら
協
力
し
て
、
店
に

も
入
っ
て
く
れ
ま
し
た
。
フ
ラ
イ
ヤ
ー

を
洗
っ
た
り
も
し
ま
す
よ
。
い
ま
、
底

曳
き
網
漁
の
方
は
休
ん
で
、
店
を
手
伝

っ
て
も
ら
っ
て
ま
す
。
家
の
食
事
を
早

く
作
っ
て
く
れ
と
か
、
家
の
方
を
ど
う

し
ろ
と
か
、
そ
う
い
う
こ
と
は
あ
り
ま

せ
ん
で
し
た
ね
」

　
そ
れ
も
ま
た
、
今
回
、
店
を
引
き
継

い
で
や
っ
て
い
く
要
因
の
ひ
と
つ
と
な

っ
て
い
る
に
違
い
な
い
。

「
魚
が
獲
れ
な
く
な
り
ま
し
た
ね
。
底

曳
き
も
減
り
ま
し
た
。
う
ち
で
は
秋
か

ら
春
先
に
か
け
て
は
ワ
カ
メ
の
養
殖
を

や
っ
て
ま
す
。
ワ
カ
メ
の
方
が
忙
し
く

な
る
と
、
ス
タ
ッ
フ
が
そ
ち
ら
に
も
ま

わ
ら
な
け
れ
ば
な
ら
な
く
な
る
。
そ
れ

　

も
こ
れ
も
、
私
が
三
人
い
れ
ば
で
き
る

け
れ
ど
」

　
ワ
カ
メ
養
殖
は
、
冬
場
は
時
化
で
出

漁
で
き
な
い
日
も
多
い
た
め
、
漁
の
代

替
案
と
し
て
三
十
数
年
前
に
始
ま
り
、

根
付
い
た
。

　　
　
　
ま
た
来
て
く
れ
る

　
　
　
時
が
う
れ
し
い

　「
や
っ
て
い
て
よ
か
っ
た
、
と
思
う
の

は
、
お
ば
ち
ゃ
ん
う
ま
か
っ
た
！
　
と

お
客
さ
ん
に
言
わ
れ
た
時
。
ま
た
来
る

ね
っ
て
帰
っ
て
行
っ
て
、
ま
た
来
て
く

れ
た
時
が
う
れ
し
い
。
そ
う
い
う
時
、

や
っ
て
よ
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。
こ
の

頃
は
外
国
人
の
お
客
様
も
多
い
で
す
」

　
目
の
前
が
関
門
海
峡
、
通
り
過
ぎ
て

い
く
船
が
間
近
に
見
え
、
波
の
飛
沫
が

か
か
っ
て
き
そ
う
だ
。
手
が
届
き
そ
う

な
対
岸
は
門
司
港
で
あ
る
。

　
彦島シーレディース　代表・岡田清美
　〒 750-0005 　山口県下関市唐戸町 6-1 カモンワーフ内
　 TEL:083-222-9841 　営業 10:00 ～ 17:00 金曜日定休
　 http://kamonwharf.com/shoplist/hikoshima-sea/
　ウェブ検索「彦島シーレディース」
事業内容：レストラン経営
設立年月： 2002 年　構成員： 6 名
主な商品：日替わり定食 700 円、おさかなミックスフライ

定食 980 円、天然穴子天丼 980 円、たこちゃ
ん焼きめし 700 円、お刺身定食 1000 円、天ぷ
ら定食 1000 円、ふく天丼 800 円、ふく雑炊
700 円など。

魚は、女性たちが立ち売
彦島シーレディース（山口県

カモンワーフからは唐戸市場も海響館（水族
館）も歩いてすぐ

彦島海士郷、山
口県漁協彦島支
店前の船だまり
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「
廣
田
さ
ん
、
辞
め
ら
れ
て
も
週
に
一

度
ほ
ど
は
顔
を
出
し
て
く
れ
ま
す
し
、

私
の
先
に
い
ま
す
か
ら
、
私
も
や
っ
て

い
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
春
に
な
る
と
こ
こ
の
仕
切
り
は
外
し

て
開
け
放
ち
ま
す
。
気
持
ち
い
い
で
す

よ
、
風
が
入
っ
て
き
て
」

　
後
継
の
問
題
は
各
地
の
女
性
グ
ル
ー

プ
が
、
い
ま
そ
れ
ぞ
れ
に
直
面
し
て
い

る
課
題
。
形
は
変
わ
っ
て
い
く
だ
ろ
う

が
、
そ
こ
か
ら
ま
た
活
動
の
新
た
な
風

が
生
ま
れ
て
く
る
だ
ろ
う
。

http://kamonwharf.com/shoplist/hikoshima-sea/


＊ 食料品アクセス問題ポータルサイト（農林水産省）
http://www.maff.go.jp/j/shokusan/eat/syoku_ak
usesu.html 　

＊ 買物弱者対策支援について（経済産業省）
　 http://www.meti.go.jp/policy/economy/distribut
　 ion/kaimonoshien2010.html
＊ 「買物弱者・フードデザート問題等の現状及び今後

の対策のあり方に関する調査報告書」（経済産業省
.2015. ）

　 http://www.meti.go.jp/policy/economy/distribut
　 ion/kaimonoshien2010.html
＊ 『中山間地域の「買い物弱者」を支える』（関満博 .
新評論 .2015. ）

　　

　　　　近、新聞やテレビなどで取り

　　　　上げられる話題に「買い物弱

　　　　者」問題がある。住んでいる

地域で日常の買い物をしたり、生活に

必要なサービスを受けたりするのに困

難を感じる人たちを言う。買い物難

民、買い物困難者、あるいは食料品ア

クセス問題、イギリスでは健康維持の

視点も入れてフードデザート（食の砂

漠）といった言い方もされている。

　商圏人口が減るなどして近くにあっ

たスーパーが撤退した。八百屋、魚屋、

食料品店はスーパーが進出してきた過

程でどんどん減っていった。問題が問

題として顕在化してきたのは、高齢化

が進展し、高齢者独居あるいは二人暮

らし世帯が増えてきたからだ。車を運

転できるのであればいいが、高齢者の、

特に女性はほとんどが運転免許証を持

っていない。どうすればいいのか？　

公共交通機関、バスはあっても本数が

少ない、あるいはバス停まで歩いて20

とができない。ミニスーパーの品揃え

では、刺身や魚などの生もの、そして

天ぷら、フライなど揚げ物の要望が強

かった。家族が少なくなると手製の揚

げ物は減る、火の懸念もある。

　調査の過程で改めて知ったが、各地

で既に様々な取り組みが行われている。

　移動販売「ハッピーライナー号」の

展開（高知県土佐市）、地元スーパー

の無料送迎バスの運行（秋田県横手

市）、社協・地元スーパー・ヤマト運

輸連携のまごころ宅急便（岩手県西和

賀町）、住民出資の共同売店なんでも

やの進展（宮城県丸森町）、復活ミニ

スーパー産直みさと市（島根県美郷

町）※、徳島県発全国展開の移動スー

パーとくし丸‥‥。東京調布市のマン

モス団地多摩川住宅内のクイーンズ伊

勢丹閉店に伴う、都住宅供給公社によ

る近隣スーパーを回るお買い物送迎バ

スの運行もあった。

　買い物弱者問題は、既に顕在化して

いる農村・山間部に加えて他地域でも

深刻化する、中でも都市郊外、地方都

市は高齢化率が高いため深刻度が高い

と経済産業省調査※は予測する。

　流通の問題から、漁村地域でも魚が

買いにくくなっていると当の漁村でよ

く聞く。あっ、という従来にない流通

の仕組み、仕掛け、アイデアはどの辺

りから出てくるか？　（大竹）

最

□
編
集
後
記

　
先
日
「
牡
蠣
工
場
」
と
い
う
映
画
を

観
に
行
き
ま
し
た
。
映
画
の
舞
台
は
岡

山
県
の
牛
窓
。
牡
蠣
剥
き
小
屋
や
港
、

漁
船
、
集
落
の
路
地
、
カ
メ
ラ
は
あ
ち

こ
ち
に
入
り
込
み
、
日
々
の
暮
ら
し
を

淡
々
と
切
り
取
っ
て
い
き
ま
す
。
解
説

め
い
た
言
葉
は
一
切
な
く
、
聞
こ
え
る

の
は
交
わ
さ
れ
る
会
話
の
断
片
と
瀬
戸

内
海
の
波
の
音
、
そ
し
て
港
を
自
由
気

ま
ま
に
歩
き
回
る
猫
の
声
。

　
そ
の
う
ち
に
、
む
き
子
の
人
手
が
年

々
減
っ
て
中
国
か
ら
の
労
働
者
が
来
て

い
る
こ
と
、
跡
継
ぎ
の
な
か
っ
た
工
場

を
、
震
災
後
宮
城
か
ら
移
住
し
て
き
た

養
殖
業
者
が
継
い
で
い
る
こ
と
な
ど
が

わ
か
っ
て
き
ま
す
。
食
べ
物
を
作
る
現

場
を
、
こ
ん
な
に
も
ス
ト
レ
ー
ト
に
伝

え
ら
れ
る
映
像
の
力
に
魅
せ
ら
れ
ま
し

た
。
こ
の
通
信
に
も
そ
ん
な
力
を
込
め

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

うみ・ひと・くらしフォーラムは、様々な立場から海に関わる女性を中心に、漁村の今とこれからを考える任意のグループとして
活動しています。各種漁村調査やシンポジウム開催などの活動を通し、地域活動に関わる情報提供やネットワーク形成など、現場
での疑問や問題点の解決のお手伝いをしています。 blogs.yahoo.co.jp/umihitokurashi

一般財団法人東京水産振興会は、水産物流通基地である豊海水産埠頭の管理運営を行うために設立され、水産業の振興に貢献する
ため、水産に関する普及啓発事業および調査研究事業を行っています。www.suisan-shinkou.or.jp/
〒 104-0055 東京都中央区豊海町 5 番 1 号  豊海センタービル 7 階 Tel.03-3533-8111

〜 30分はかかるといった場合、どう

するのか？　足腰も若者のようにいか

ない。地方都市に住む、私の知人の父

が運転免許証を返上したのは 90歳を

過ぎてから。買い物に困るから返して

くれるなと母に乞われ続けたのだ。

　先日、機会があって、高齢者のグル

ープインタビュー調査に同行した。そ

の地域の食料品店の廃業が続き、山間

地という地域特性もあり、以前から「日

常の買い物の利便性向上」が行政課題

の上位になっていた。高齢化率（全人

口の 65歳以上割合）は 45％を越えた。

住民の半分近くが高齢者。行政は地域

の残った小売店に協力を仰ぎ、さらに

はコンビニチェーンやスーパーの誘致、

出店交渉を行ったが採算性の点からか

なわず、第三セクターを立ち上げてミ

ニスーパーを開設することになった。

併せて、福祉の観点から買い物困難者

に対する宅配も行う。その要望・ニー

ズ調査の一環である。

 「バスの本数が少ない。２時間ぐら

い待つこともある」「買った荷物を持

って坂道を上るのがつらい」といった

中に、次のような声があった。

　もっとも近いスーパーまで買い物に

出ても、「バスの待ち時間と家までの

時間を考えると、刺身や生ものを買う

ことは控えてしまう」などは、その身

に添わなければ具体的には想像するこ

　

●街（消費地）から

魚を買う店が

近くに無い
買い物に困っている者は、
ここにもいる！
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