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漁
村
女
性
グ
ル
ー
プ
「
め
ば
る
」
代
表

の
桑
原
さ
ん
は
、
「
起
業
し
よ
う
か
ど

う
し
よ
う
か
迷
っ
て
い
た
時
に
、
彦
島

シ
ー
レ
デ
ィ
ス
の
代
表
の
廣
田
さ
ん
の

話
を
聞
い
た
。
『
自
分
の
口
紅
ぐ
ら
い
、

自
分
で
稼
い
だ
お
金
で
買
い
た
い
じ
ゃ

な
い
』
と
い
う
言
葉
に
、
ポ
ン
っ
と
背

中
を
押
し
て
も
ら
っ
た
よ
う
な
感
じ
を

受
け
た
」
と
い
う
。

　　
　
　
ハ
ー
ド
な
仕
事

　　
で
も
、
彼
女
た
ち
の
仕
事
は
本
当
に

大
変
だ
っ
た
。
と
に
か
く
労
働
時
間
が

長
い
。
ま
ず
、
夫
が
午
後
２
時
に
漁
の

た
め
港
を
出
る
。
戻
っ
て
く
る
の
は
午

前
２
時
。
妻
た
ち
は
夫
が
帰
っ
て
く
る

時
間
に
合
わ
せ
て
、
港
で
待
機
し
、
夫

婦
で
水
揚
げ
作
業
や
選
別
作
業
を
す
る
。

そ
の
後
は
、
す
ぐ
に
唐
戸
市
場
と
い
う

卸
売
市
場
の
一
角
に
あ
る
「
下
関
沿
岸

漁
業
者
鮮
魚
直
売
コ
ー
ナ
ー
」
で
彼
女

た
ち
が
魚
の
販
売
を
行
う
。
魚
を
全
部

売
り
切
る
に
は
正
午
ぐ
ら
い
ま
で
か
か

る
。
そ
の
後
は
す
ぐ
に
、
彦
島
シ
ー
レ

デ
ィ
ー
ス
の
揚
げ
も
の
店
に
行
き
、
閉

店
の
　
時
ま
で
働
く
。

　
客
の
少
な
い
時
間
帯
に
と
る
仮
眠
は

軽
ト
ラ
ッ
ク
の
中
。
帰
宅
後
も
夕
食
の

準
備
や
ら
洗
濯
、
掃
除
と
家
事
に
追
わ

れ
る
。
平
均
睡
眠
時
間
は
約
４
時
間
だ
。

「
仕
事
が
大
変
で
は
な
い
で
す
か
？
」

と
リ
ー
ダ
ー
の
廣
田
さ
ん
に
聞
く
と
、

「
家
族
が
と
っ
て
き
た
大
切
な
魚
。
そ

れ
を
少
し
で
も
付
加
価
値
を
つ
け
て
売

る
こ
と
が
で
き
る
の
は
喜
び
。
そ
れ
に
、

　

　
　
　
　
う
と
う
こ
の
日
が
来
た
か
‥

　
　
　
　
‥
、
と
思
っ
た
。
山
口
県
下

　
　
　
　
関
市
で
活
動
し
て
き
た
漁
村

女
性
起
業
グ
ル
ー
プ
「
彦
島
シ
ー
レ
デ

ィ
ー
ス
」
が
今
年
の
十
二
月
で
グ
ル
ー

プ
を
解
散
す
る
こ
と
を
決
め
た
。

　
彦
島
レ
デ
ィ
ー
ス
は
漁
村
女
性
起
業

グ
ル
ー
プ
の
先
駆
け
で
あ
る
。
夫
が
一

生
懸
命
に
魚
を
と
っ
て
き
て
も
、
市
場

で
は
な
か
な
か
値
が
つ
か
な
い
。
で
も
、

そ
の
魚
を
揚
げ
も
の
に
し
て
朝
市
な
ど

で
販
売
す
る
と
飛
ぶ
よ
う
に
売
れ
る
。

だ
っ
た
ら
、
自
分
た
ち
で
魚
の
揚
げ
も

の
店
を
経
営
し
て
、
夫
た
ち
が
と
っ
て

き
た
魚
に
付
加
価
値
を
付
け
て
売
っ
て

い
こ
う
と
、
今
か
ら
十
三
年
前
に
下
関

市
彦
島
の
漁
家
の
女
性
た
ち
が
起
業
し

た
の
だ
。

　　
　
　
背
中
を
押
し
た
言
葉

　　
彼
女
た
ち
は
、
カ
モ
ン
ワ
ー
フ
と
い

う
観
光
施
設
の
中
で
、
店
を
構
え
た
。

観
光
客
が
海
を
見
な
が
ら
、
彼
女
た
ち

の
魚
の
フ
ラ
イ
を
ほ
お
ば
っ
た
。
エ
ソ

の
ミ
ン
チ
を
ベ
ー
ス
に
し
た
巌
流
揚
げ

は
ほ
ん
の
り
甘
く
て
子
供
た
ち
に
人
気

だ
っ
た
。
次
第
に
定
食
も
提
供
す
る
よ

う
に
な
っ
た
。
山
口
県
産
の
食
材
を
中

心
と
し
た
定
食
は
、
観
光
客
に
魅
力
的

だ
っ
た
。
地
元
の
お
客
さ
ん
も
ふ
ら
り

と
お
店
に
立
ち
寄
っ
て
い
た
。

　
彦
島
シ
ー
レ
デ
ィ
ー
ス
に
背
中
を
押

さ
れ
て
、
起
業
し
た
グ
ル
ー
プ
も
少
な

く
な
い
。
例
え
ば
、
大
分
県
佐
伯
市
で

「
ご
ま
だ
し
」
の
加
工
・
販
売
を
行
う
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 こんなコト始めました！　
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 漁村女性起業家に聞きました　　

   04 輪島にしかない特産品を安全でおいしく
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      遠慮しないで言うべきことを言ってきましたよ。
 　　　　　

   06 きれいでしょ。このきびなごの光と並び
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 街 (消費地 )から
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く
の
漁
村
女
性
起
業
グ
ル
ー
プ
で
、
高

齢
化
の
波
が
や
っ
て
き
て
い
る
。
多
く

の
グ
ル
ー
プ
の
中
心
的
メ
ン
バ
ー
は
、

六
十
歳
代
、
七
十
歳
代
で
あ
る
。
漁
業

者
の
後
継
者
問
題
だ
け
で
な
く
、
女
性

グ
ル
ー
プ
に
お
い
て
も
後
継
者
問
題
が

大
き
な
も
の
と
な
っ
て
き
て
い
る
。

　　
　
　
水
産
業
が
カ
ッ
コ
イ
イ

　　
盛
り
上
が
り
と
広
が
り
を
見
せ
て
き

た
漁
村
女
性
起
業
グ
ル
ー
プ
の
活
動
は
、

こ
の
ま
ま
今
の
中
心
的
世
代
と
と
も
に

過
去
の
も
の
と
な
っ
て
し
ま
う
の
だ
ろ

う
か
？
　

　
い
や
、
そ
ん
な
こ
と
は
な
い
と
思
っ

て
い
る
。
な
ぜ
な
ら
、
今
、
少
し
ず
つ

世
の
中
の
価
値
観
が
変
わ
っ
て
き
て
い

る
よ
う
に
感
じ
る
か
ら
だ
。
例
え
ば
、

少
し
前
ま
で
は
都
会
の
会
社
で
働
く
こ

と
が
カ
ッ
コ
イ
イ
と
捉
え
ら
れ
て
い
た

が
、
最
近
は
田
舎
暮
ら
し
や
農
業
や
水

産
業
が
カ
ッ
コ
イ
イ
と
捉
え
る
向
き
も

出
て
き
て
い
る
。
現
に
、
若
者
が
主
人

公
の
映
画
や
ド
ラ
マ
な
ど
で
も
農
業
高

校
や
海
女
や
林
業
な
ど
が
題
材
と
な
り
、

ヒ
ッ
ト
し
て
い
る
。

　
大
学
で
教
え
て
い
る
学
生
た
ち
の
中

に
も
、
何
ら
か
の
形
で
水
産
業
や
漁
村

に
関
わ
る
仕
事
が
し
た
い
と
考
え
て
い

る
学
生
や
、
世
の
中
が
抱
え
る
社
会
問

題
に
貢
献
し
な
が
ら
ビ
ジ
ネ
ス
と
し
て

も
成
功
さ
せ
た
い
と
経
営
の
勉
強
を
し

て
い
る
学
生
も
い
る
。
「
海
の
オ
ト
コ
、

海
の
オ
ン
ナ
っ
て
か
っ
こ
い
い
！
」
と

純
粋
に
思
っ
て
い
る
学
生
た
ち
も
多
い
。

　　
　
　
価
値
観
を
変
え
る

　　
だ
か
ら
、
こ
れ
か
ら
も
き
っ
と
新
し

い
グ
ル
ー
プ
や
新
し
い
活
動
が
誕
生
す

る
に
違
い
な
い
、
と
私
は
感
じ
て
い
る
。

　
実
際
に
、
漁
村
女
性
起
業
グ
ル
ー
プ

の
よ
う
な
組
織
で
働
き
た
い
と
い
う
学

生
は
た
く
さ
ん
い
る
の
だ
。
だ
け
ど
、

今
の
ま
ま
で
は
い
け
な
い
部
分
も
あ
る

と
も
思
っ
て
い
る
。
漁
業
と
い
う
産
業

の
特
性
か
ら
仕
方
が
な
い
部
分
は
あ
る

が
、
全
体
的
に
み
て
漁
村
女
性
起
業
グ

ル
ー
プ
の
活
動
は
と
に
か
く
ハ
ー
ド
で
、

長
時
間
労
働
。
賃
金
も
ほ
と
ん
ど
な
い

と
い
う
こ
と
も
多
い
。
で
も
、
こ
の
ま

ま
で
は
次
世
代
に
続
か
な
い
。
も
ち
ろ

ん
信
念
は
と
て
も
重
要
。
け
れ
ど
も
、

メ
ン
バ
ー
の
信
念
に
頼
る
ば
か
り
で
は
、

若
者
を
巻
き
込
ん
で
い
く
の
は
な
か
な

か
難
し
い
。

　
今
、
活
動
し
て
い
る
起
業
グ
ル
ー
プ

の
み
な
さ
ん
、
ち
ょ
っ
と
価
値
観
を
見

直
し
て
み
ま
せ
ん
か
。
本
当
に
長
時
間

労
働
が
当
た
り
前
だ
ろ
う
か
？
　
信
念

を
も
っ
た
活
動
で
お
金
を
稼
ぐ
の
は
悪

い
こ
と
？
　
漁
村
で
は
出
る
杭
は
打
た

れ
る
？
　
出
切
っ
て
し
ま
え
ば
も
う
打

た
れ
な
い
か
も
！

　
私
た
ち
が
無
意
識
に
当
然
だ
と
思
っ

て
い
る
価
値
観
や
考
え
方
、
信
条
な
ど

を
見
直
す
こ
と
が
で
き
れ
ば
、
漁
村
女

性
起
業
グ
ル
ー
プ
の
活
動
は
も
っ
と
魅

力
的
な
も
の
に
変
わ
る
と
思
う
。

　
き
っ
と
今
が
転
換
の
時
。
こ
の
チ
ャ

ン
ス
の
時
に
私
た
ち
で
価
値
観
を
変
え

て
い
き
ま
し
ょ
う
！

　
　
　
　
穂
支
店
は
、
現
在
四
十
名

　
　
　
　
ほ
ど
の
正
組
合
員
が
、
小

　
　
　
　
型
底
曳
網
や
建
網
、
つ
ぼ

網
な
ど
を
営
ん
で
い
る
。
底
曳
網
で

狙
う
の
は
ア
カ
エ
ビ
で
、
こ
の
ア
カ

エ
ビ
を
味
噌
と
共
に
じ
っ
く
り
煮
込

ん
で
作
る
の
が
、
こ
の
地
域
に
昔
か

ら
伝
わ
る
海
老
味
噌
だ
。

　
こ
の
地
域
の
女
性
た
ち
の
多
く
は
、

夫
と
共
に
沖
に
出
る
。
そ
の
忙
し
い

漁
業
の
合
間
を
縫
う
よ
う
に
女
性
部

活
動
が
行
わ
れ
て
き
た
。
中
で
も
イ

ベ
ン
ト
で
提
供
す
る
海
老
味
噌
は
好

評
で
、
地
元
の
フ
ァ
ン
も
多
か
っ
た
。

し
か
し
、
年
々
漁
業
者
が
減
少
し
、

現
在
小
型
底
曳
は
七
隻
。
五
十
名
ほ

ど
い
た
女
性
部
員
も
十
四
名
に
な
り
、

活
動
休
止
の
状
態
に
追
い
込
ま
れ
て

い
っ
た
。

　
女
性
部
長
の
清
水
時
惠
さ
ん
は
、

も
と
も
と
は
農
家
の
出
身
で
、
嫁
に

来
る
ま
で
海
老
味
噌
な
ど
知
り
も
し

な
か
っ
た
と
い
う
。
し
か
し
、
七
年

ほ
ど
前
に
二
度
目
の
部
長
と
な
っ
た

時
、
活
力
を
失
っ
て
い
く
地
元
を
何

と
か
し
た
い
、
と
思
う
よ
う
に
な
っ

た
。
そ
こ
で
浮
か
ん
だ
の
が
海
老
味

噌
だ
っ
た
。

　
大
先
輩
の
女
性
た
ち
か
ら
改
め
て

海
老
味
噌
の
作
り
方
を
教
わ
り
、
試

行
錯
誤
を
繰
り
返
し
た
結
果
、
商
品

と
な
る
海
老
味
噌
が
完
成
し
た
。
現

在
は
、
漁
協
の
直
販
施
設
や
山
口
市

内
の
特
産
品
シ
ョ
ッ
プ
で
販
売
し
て

い
る
。
テ
レ
ビ
や
新
聞
の
取
材
を
受

け
る
こ
と
も
あ
り
、
そ
れ
を
見
た
人

や
口
コ
ミ
で
も
注
文
が
入
る
よ
う
に

な
っ
て
い
る
。

　
売
れ
行
き
は
順
調
な
の
で
、
も
っ

と
販
路
を
広
げ
て
い
き
た
い
と
い
う

思
い
も
あ
る
が
、
実
は
最
　
　
　
　

近
、
原
料
の
ア
カ
エ
ビ
の
　
　
　
　

調
達
が
難
し
く
な
っ
て
い
　
　
　
　

る
。
エ
ビ
を
獲
る
漁
師
が
減
っ
　
　

て
し
ま
っ
て
い
る
し
、
海
老
味
噌
に

す
る
大
ぶ
り
の
エ
ビ
だ
け
を
選
っ
て

持
っ
て
帰
る
漁
師
は
さ
ら
に
少
な
い
。

「
海
老
味
噌
は
、
小
さ
い
エ
ビ
で
作

っ
て
も
面
白
く
な
い
」
と
は
、
時
惠

さ
ん
の
こ
だ
わ
り
だ
。
二
時
間
か
け

て
煮
詰
め
て
い
く
の
で
、
大
ぶ
り
の

エ
ビ
で
な
け
れ
ば
、
商
品
に
な
っ
た

時
エ
ビ
の
触
感
が
残
ら
な
く
な
っ
て

し
ま
う
の
だ
そ
う
だ
。

　
活
動
は
、
七
十
個
の
在
庫
が
半
分

に
な
っ
た
ら
作
り
足
し
て
い
く
の
で
、

今
は
三
か
月
に
一
度
程
度
だ
が
、
こ

れ
を
ひ
と
月
一
度
の
ペ
ー
ス
に
し
た

い
と
い
う
の
が
目
標
だ
。
廃
棄
し
て

い
る
エ
ビ
の
殻
を
使
っ
て
商
品
開
発

が
で
き
な
い
か
、
と
新
た
な
挑
戦
も

始
め
て
い
る
。
（
関
）

※
海
老
味
噌
は120g

入
り
パ
ッ
ク450

円
。
秋
穂
支
店
直
販
施
設
「
シ
ー
マ
ー

ト
秋
穂
」
や
防
府
市
の
直
販
施
設
「
ふ

れ
あ
い
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
Ｄ
Ａ
Ｉ
Ｄ
Ｏ
」

で
販
売
。

こんなコト始めました！「海老味噌は、小さいエビで作っても面白くない」

　　　　　　　　　　　　山口県漁協 秋穂支店女性部の海老味噌

     03秋穂支店女性部の清水時惠さん

秋
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消
費
者
に
少
し
で
も
多
く
の
彦
島
の
魚

を
食
べ
て
欲
し
い
か
ら
」
と
明
る
く
応

え
て
く
れ
た
。

　
し
か
し
、
そ
ん
な
大
変
な
労
働
は
、

年
を
重
ね
る
に
つ
れ
、
ま
す
ま
す
厳
し

い
も
の
と
な
っ
た
。
病
気
も
伴
う
よ
う

に
な
っ
た
。
そ
の
よ
う
な
中
で
の
解
散

の
決
断
だ
。

　　
　
　
後
継
者
問
題

　
私
た
ち
の
調
査
で
は
、
今
、
少
な
く

と
も
三
六
四
の
漁
村
女
性
起
業
グ
ル
ー

プ
が
日
本
の
各
地
で
活
動
を
し
て
い
る

（
二
〇
一
〇
年
）
。
そ
の
多
く
は
、
水

産
業
の
た
め
、
地
域
の
た
め
、
家
族
の

た
め
、
未
来
の
た
め
、
と
強
い
信
念
で

活
動
を
展
開
し
て
い
る
。
し
か
し
、
多

お疲れ様。 彦島シーレディース（下関市カ
モンワーフ内）と日替わり定食 700 円！

こん
な

コト始
め

まし
た！
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そ
の
陰
で
お
い
し
い
　
　
　
　

　
　
　
魚
が
あ
る
こ
と
を

　　
そ
ん
な
風
土
の
中
、
漁
協
の
婦
人
部

活
動
か
ら
始
め
て
、
有
志
に
よ
る
水
産

加
工
グ
ル
ー
ブ
、
そ
し
て
よ
り
責
任
を

持
っ
て
作
っ
て
い
こ
う
と
二
〇
〇
九
年

に
輪
島
・
海
美
味
工
房
を
作
っ
た
。

　
冬
場
、
輪
島
や
舳
倉
島
の
海
岸
に
打

上
ら
れ
る
か
じ
め
（
ツ
ル
ア
ラ
メ
）
を

使
っ
た
佃
煮
、
底
引
き
網
に
か
か
っ
て

も
捨
て
ら
れ
て
い
た
く
に
ゃ
ら
（
ノ
ロ

ゲ
ン
ゲ
）
の
燻
製
は
水
産
加
工
グ
ル
ー

プ
か
ら
の
商
品
。
か
じ
め
佃
煮
は
二
〇

〇
四
年
に
全
国
シ
ー
フ
ー
ド
料
理
コ
ン

ク
ー
ル
で
農
林
水
産
大
臣
賞
受
賞
。

「
み
ん
な
ノ
ド
グ
ロ
、
ノ
ド
グ
ロ
っ
て

い
う
け
ど
、
ホ
ウ
ボ
ウ
と
か
カ
ナ
ガ
シ

ラ
も
ノ
ド
グ
ロ
に
負
け
な
い
く
ら
い
お

い
し
い
。
ノ
ド
グ
ロ
、
ア
マ
ダ
イ
ブ
ー

ム
で
み
ん
な
そ
れ
が
お
い
し
い
っ
て
思

う
と
る
け
ど
。
そ
の
陰
で
お
い
し
い
魚

が
あ
る
っ
て
い
う
こ
と
を
わ
か
っ
て
も

ら
い
た
い
ん
で
す
。
そ
れ
が
い
ま
わ
た

し
た
ち
の
役
目
や
ね
。
ハ
タ
ハ
タ
な
ん

か
も
、
甘
露
煮
に
し
た
ら
あ
ん
な
に
お

い
し
い
し
、
干
物
も
鍋
物
に
し
て
も
お

い
し
い
ん
で
す
ね
。
い
ろ
い
ろ
な
食
べ

「
だ
ん
な
さ
ん
の
意
見
だ
け
で
み
ん
な

言
い
た
い
こ
と
も
言
わ
ん
で
、
は
い
は

い
っ
て
い
う
家
庭
が
多
い
の
に
、
わ
た

し
ら
父
ち
ゃ
ん
も
意
見
言
う
、
ば
あ
ち
ゃ

ん
も
意
見
言
う
、
わ
た
し
も
意
見
言
う

し
で
好
き
な
意
見
言
っ
て
、
さ
い
ご
に

は
ま
と
ま
る
ん
や
け
ど
ま
と
ま
る
ま
で

は
み
ん
な
好
き
な
こ
と
を
言
い
合
う
と

い
う
か
。
ば
あ
ち
ゃ
ん
は
、
新
木
の
家

は
女
が
つ
よ
く
な
ら
な
い
と
や
っ
て
い

か
れ
な
い
ん
だ
っ
て
言
っ
て
た
（
笑
）
」

　　
　
　
働
い
た
ら
働
い
た
分

　
　
　
女
の
ひ
と
の
懐
に

　「
わ
た
し
た
ち
の
女
性
部
、
人
が
多
い

の
は
地
域
全
体
が
も
う
、
町
内
全
部
が

女
性
部
な
ん
で
、
漁
協
組
合
員
で
な
く

て
も
、
病
院
の
看
護
師
で
あ
れ
会
社
員

で
あ
れ
だ
れ
で
あ
れ
‥
‥
。
現
役
を
リ

タ
イ
ア
し
た
ひ
と
も
大
事
や
し
、
子
育

て
し
な
が
ら
だ
れ
と
話
し
よ
う
か
な
っ

て
、
そ
ん
な
ひ
と
た
ち
も
巻
き
込
ん
で

い
っ
た
ら
楽
し
い
な
あ
っ
て
。
こ
の
輪

島
崎
、
海
士
町
の
地
域
っ
て
い
う
の
は

女
の
ひ
と
が
働
い
た
ら
働
い
た
分
、
女

の
ひ
と
の
懐
に
入
る
ん
で
す
よ
」

　
輪
島
市
漁
協
輪
島
崎
婦
人
部
長
、
石

川
県
漁
協
婦
人
部
連
合
会
副
会
長
、
二

〇
〇
六
年
創
立
石
川
県
漁
協
女
性
部
初

代
部
長
、
全
国
漁
協
女
性
部
連
絡
協
議

会
理
事
な
ど
は
、
そ
の
飾
ら
な
い
、
積

極
的
で
明
る
い
性
格
が
呼
び
よ
せ
た
も

の
に
違
い
な
い
。

　
　
　
　
島
の
朝
市
は
そ
も
そ
も
物
々

　
　
　
　
交
換
の
市
で
、
地
域
の
台
所

　
　
　
　
だ
っ
た
ん
で
す
が
、
映
画

「
忘
却
の
花
び
ら
」
な
ど
で
有
名
に
な

っ
て
観
光
地
化
し
、
観
光
客
も
増
え
て

き
た
。
そ
う
し
た
ら
だ
ん
だ
ん
、
販
売

す
る
も
の
に
輪
島
ら
し
さ
、
手
作
り
感

が
な
く
な
っ
て
き
た
ん
で
す
ね
。

　
輪
島
崎
漁
協
の
婦
人
部
で
、
ど
う
す

る
か
っ
て
話
に
な
っ
て
、
二
〇
〇
〇
年

に
、
水
産
加
工
グ
ル
ー
プ
を
立
ち
上
げ

て
特
産
品
作
り
に
取
り
組
ん
だ
の
が
は

じ
め
で
す
」

　
石
川
県
輪
島
市
輪
島
崎
町
。
輪
島
・

海
美
味
工
房
の
新
木
順
子
さ
ん
に
聞
い

た
。
事
業
は
輪
島
で
獲
れ
る
水
産
物
の

加
工
・
販
売
。

「
生
ま
れ
た
家
は
漁
業
を
し
て
い
た
ん

で
す
が
、
地
域
と
か
漁
業
と
か
に
つ
い

て
よ
く
考
え
る
よ
う
に
な
っ
た
の
は
、

五
十
歳
過
ぎ
て
、
請
わ
れ
て
漁
協
婦
人

部
に
入
っ
て
か
ら
で
す
。
入
っ
て
活
動

を
始
め
る
と
、
女
の
人
た
ち
は
人
で
な

い
よ
う
な
感
じ
で
。
女
た
ち
の
浜
の
仕

事
を
低
く
み
る
よ
う
な
。
大
き
な
声
を

出
し
て
、
遠
慮
し
な
い
で
、
と
に
か
く

言
う
べ
き
こ
と
を
い
ろ
い
ろ
言
っ
て
き

ま
し
た
よ
。
漁
協
を
変
え
よ
う
っ
て
。

圧
力
と
言
う
か
、
い
ろ
い
ろ
あ
っ
た
で

す
（
笑
）
」

　
女
の
ひ
と
だ
か
ら
ど
う
こ
う
と
い
う

こ
と
は
生
ま
れ
育
っ
た
家
も
な
か
っ
た

し
、
嫁
い
だ
家
も
そ
れ
は
な
か
っ
た
。

を安全でおいしく
輪島市輪島崎町）新木順子さん

大
き
な
声
を
出
し
て
、
遠
慮
し
な
い
で

と
に
か
く
言
う
べ
き
こ
と
を
い
ろ
い
ろ
言
っ
て
き
ま
し
た
よ
。

輪

新木順子さん、冨水
洋子さん、冨水清子
さん（左から）

さざえご飯の素、あわびご飯の素、
かにご飯の素も商品化している

        04

う
　
み

あ
　
ま
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日本海有数の漁船登録台数が多
い輪島港。大小夥しい数の漁船
が繋留している。 2015 年 7 月

な
る
こ
と
っ
て
（
笑
）
。

　
最
近
、
漁
協
の
施
設
か
ら
出
て
、
新

規
に
加
工
場
兼
事
務
所
に
移
り
、
新
た

な
展
開
を
期
す
る
こ
と
に
な
っ
た
。

「
で
も
銀
行
、
よ
く
こ
ん
な
と
こ
ろ
に

お
金
貸
し
て
く
れ
た
な
。
ほ
ん
と
に
ど

う
す
る
？
　
っ
て
言
っ
た
ら
、
み
ん
な

も
や
る
っ
て
言
っ
て
く
れ
た
か
ら
。
よ

し
そ
こ
ま
で
や
っ
た
ら
わ
た
し
も
や
ろ

う
っ
て
。
ど
う
す
る
ね
？
　
っ
て
返
っ

て
き
た
ら
わ
た
し
も
二
の
足
踏
ん
だ
か

知
ら
ん
け
ど
、
み
ん
な
、
女
の
意
地
で

頑
張
る
っ
て
言
う
た
か
ら
。
女
の
意
地

で
す
！
（
笑
）
だ
か
ら
、
や
め
る
と
か

や
め
な
い
っ
て
言
っ
と
る
場
合
じ
ゃ
な

い
ん
で
す
。
ど
う
に
も
と
ま
ら
な
い
っ

て
い
う
状
況
な
ん
で
す
（
笑
）
」

　
元
気
な
言
葉
の
数
々
。
聞
い
た
話
の

一
部
し
か
こ
こ
に
書
け
な
い
の
が
残
念

で
な
ら
な
い
。

輪島・海美味工房　代表・新木順子
　〒 928-0071 　石川県輪島市輪島崎町 3-24
　 tel.0768-22-2480 　 mail: shinki0577@yahoo.co.jp
　 http://umikobo.net/ 　ウェブ検索「輪島・海美味工房

　かじめの佃煮　くにゃら燻製」
事業内容：水産物加工品の製造、販売
設立年月： 2009 年 9 月　構成員： 4名
主販売先：道の駅 ( 輪島 ) 、石川県アンテナショップ ( 東

京中央区 ) 、名鉄エムザ｢黒門小路｣ (金沢 )
主な商品：かじめ佃煮 600円､くにゃら燻製 400円、たら

子唐墨スライス 500円、やなぎはちめ天日干し
800円、さざえご飯の素 1700円、あわびご飯
の素 3500円。 ※価格は税別 2015.8

方
を
み
ん
な
に
わ
か
っ
て
も
ら
い
た
い
。

干
物
は
焼
く
だ
け
で
な
く
て
ね
」

　
商
品
を
作
っ
て
い
る
と
き
、
ま
た
魚

を
前
に
す
る
と
、
こ
っ
ち
が
こ
う
な
ら

こ
っ
ち
は
も
っ
と
お
い
し
い
は
ず
、
あ

れ
で
や
っ
て
み
た
ら
ど
う
だ
ろ
う
と
ア

イ
デ
ア
が
出
て
く
る
。
商
品
開
発
の
発

想
が
材
料
、
魚
に
即
し
て
身
近
に
あ
る
。

「
ほ
ん
と
う
に
手
間
暇
か
か
る
仕
事
。

骨
せ
ん
べ
い
な
ん
か
で
も
冨
水
さ
ん
、

一
枚
い
ち
ま
い
焼
く
ん
で
す
。
そ
れ
に

レ
ッ
テ
ル
貼
っ
た
り
な
ん
だ
り
、
ひ
と

つ
の
商
品
に
い
く
つ
も
の
作
業
が
入
る

の
で
、
見
落
と
し
、
貼
り
忘
れ
が
あ
る

ん
で
す
。
三
人
で
必
ず
確
認
し
よ
う
ね

っ
て
言
っ
て
、
確
認
し
と
る
ん
だ
け
ど
、

さ
い
ご
の
わ
た
し
の
目
が
泳
い
で
お
っ

て
だ
め
や
っ
た
り
、
ね
え
（
笑
）
。
そ

こ
で
手
間
の
省
け
る
と
こ
ろ
は
お
金
か

け
て
も
省
く
、
そ
し
て
も
う
少
し
き
ち

っ
と
し
た
商
品
を
作
る
の
に
、
思
い
切

っ
て
借
金
の
う
え
に
借
金
を
。
暗
い
顔

し
て
い
て
も
だ
め
や
ね
え
。
こ
だ
わ
ら

な
い
性
格
な
ん
で
す
」

　　
　
　
女
の
意
地
で
頑
張
る

　
　
　
っ
て
言
う
た
か
ら

　　
仕
事
、
い
や
に
な
る
こ
と
あ
る
？ 

と
新
木
さ
ん
が
話
を
向
け
る
と
、
仲
間

の
冨
水
さ
ん
は
「
い
や
に
な
る
こ
と
？

考
え
た
こ
と
も
な
い
。
身
体
が
続
く
限

り
い
っ
し
ょ
う
け
ん
め
い
こ
し
ら
え
て
。

わ
た
し
、
い
つ
倒
れ
る
か
わ
か
ら
ん
け

ど
。
元
気
に
お
っ
て
す
こ
し
で
も
助
け

に
な
ら
な
な
あ
と
」
続
け
て
新
木
さ
ん

は
、
む
ず
か
し
い
こ
と
や
ね
、
い
や
に

　　　輪島にしかない特産品
輪島・海美味工房（石川県

     05

季節ごと漁ごとの魚介類に合わせるため、干物、
佃煮、海藻、ダシなど商品数は 50 種類以上

魚でも海藻でも材料
は輪島にこだわる

くにゃら（ノロゲンゲ）は
１、２月の寒い時期に干す



　
　
　
　
式
、
や
め
た
ん
で
す
よ
。
今

　
　
　
　
年
の
三
月
三
十
一
日
を
も
っ

　
　
　
　
て
。
企
業
組
合
、
解
散
手
続

き
を
行
っ
た
ん
で
す
。
な
ぜ
か
と
言
う

と
、
も
っ
と
ひ
め
い
ち
続
け
た
い
か
ら
。

も
っ
た
い
な
い
か
ら
。
Ｊ
Ａ
Ｌ
（
フ
ァ

ー
ス
ト
ク
ラ
ス
機
内
食
）
ま
で
行
っ
た

ん
だ
か
ら
、
も
っ
と
も
っ
と
で
き
る
よ

っ
て
。
そ
れ
で
、
じ
ゃ
あ
、
続
け
る
た

め
に
も
や
め
よ
う
か
っ
て
」

　
高
知
県
宿
毛
市
栄
喜
。
土
佐
ひ
め
い

ち
企
業
組
合
の
河
原
多
絵
さ
ん
に
聞
い

た
。
事
業
は
宿
毛
湾
で
獲
れ
る
き
び
な

ご
を
主
と
し
た
水
産
物
の
加
工
・
販
売
。

「
最
初
は
仲
良
し
グ
ル
ー
プ
で
、
お
惣

菜
お
ば
ち
ゃ
ん
た
ち
が
五
年
ぐ
ら
い
や

っ
た
ん
で
す
ね
。
そ
の
頃
ガ
ソ
リ
ン
も

高
騰
し
て
、
い
ろ
い
ろ
問
題
が
あ
っ
た

ん
で
す
よ
。
そ
う
い
う
ち
っ
ち
ゃ
な
、

細
々
し
た
販
売
、
お
惣
菜
や
さ
ん
は
や

め
よ
う
よ
、
と
い
う
こ
と
に
な
っ
て
、

冷
凍
と
か
保
存
で
き
る
よ
う
な
形
で
、

業
務
用
で
他
所
へ
販
売
し
よ
う
か
と
。

　
じ
ゃ
あ
そ
れ
な
ら
冷
凍
庫
の
い
い
の

と
か
真
空
機
入
れ
て
や
ろ
う
と
、
水
産

庁
の
予
算
を
も
ら
っ
て
は
じ
め
た
ん
で

す
よ
。
法
人
化
し
た
ん
で
す
。
そ
う
な

っ
た
ら
も
っ
と
頑
張
れ
る
だ
ろ
う
と
い

う
の
で
、
四
人
で
立
ち
上
げ
た
」

　
そ
も
そ
も
は
ご
主
人
の
獲
っ
て
き
た

魚
の
、
魚
価
が
ど
ん
ど
ん
安
く
な
っ
て

き
た
こ
と
。
は
じ
め
は
惣
菜
づ
く
り
。

身
近
で
手
軽
で
、
じ
ぶ
ん
た
ち
に
で
き

だ
ん
な
の
獲
っ
た
魚
を
わ
た
し
が
絶
対
に

む
だ
に
せ
ん
と
料
理
し
て
や
る
ぞ
、
売
っ
て
や
る
ぞ
。

の光と並び。絶品で！
県宿毛市栄喜）河原多絵さん

る
こ
と
は
惣
菜
し
か
な
か
っ
た
。

　
ア
ジ
の
南
蛮
漬
け
と
か
お
刺
身
な
ど

を
パ
ッ
ク
詰
め
し
て
ク
ー
ラ
ー
ボ
ッ
ク

ス
に
入
れ
、
市
内
を
軽
ト
ラ
で
売
っ
て

歩
い
た
。
お
年
寄
り
と
か
通
の
フ
ァ
ン

が
つ
い
て
く
れ
、
市
の
福
祉
の
ほ
う
か

ら
も
声
が
か
か
る
よ
う
に
な
っ
た
。

　
　

　
　
　
ど
う
し
て
次
に
つ
な
げ
る

　
　
　
人
が
育
て
ら
れ
な
い
の
か

　
　

「
さ
い
し
ょ
は
ほ
ら
、
だ
ん
な
の
獲
っ

た
魚
を
わ
た
し
が
絶
対
に
む
だ
に
せ
ん

と
料
理
し
て
や
る
ぞ
、
売
っ
て
や
る
ぞ

み
た
い
な
。
ほ
ん
と
は
ね
。
だ
か
ら
ね
、

い
い
わ
け
よ
、
は
じ
め
た
人
っ
て
。
す

ご
く
思
い
も
あ
る
し
強
い
し
、
続
け
て

も
い
け
る
ん
だ
け
れ
ど
も
、
ど
う
し
て

次
に
つ
な
げ
る
人
が
育
て
ら
れ
ん
の
か

い
な
、
と
。
こ
れ
が
問
題
。
き
て
く
れ

た
ら
教
え
た
い
し
、
そ
の
気
持
ち
は
い

っ
ぱ
い
あ
る
し
‥
‥
。
や
っ
ぱ
り
軸
は

わ
た
し
な
ん
で
す
よ
。
任
せ
ら
れ
る
人

が
育
た
な
い
ん
で
す
よ
、
だ
か
ら
。
そ

れ
な
ら
も
う
、
法
人
課
税
、
赤
字
だ
っ

て
払
わ
な
い
と
い
け
な
い
し
、
や
め
た
、

で
す
よ
」

　
企
業
組
合
は
解
散
し
た
が
仕
事
は
こ

れ
ま
で
通
り
に
続
け
て
い
く
し
、
こ
こ

に
き
て
県
や
市
、
商
工
会
ま
で
も
っ
と

販
路
を
広
げ
て
ほ
し
い
と
応
援
し
て
く

れ
る
。
日
々
、
商
品
開
発
も
怠
ら
な
い
。

　
主
な
商
品
は
、
き
び
な
ご
の
お
か
ら

寿
司
、
仁
淀
川
山
椒
組
合
の
お
ん
ち
ゃ

ん
た
ち
と
作
っ
た
、
き
び
な
ご
ち
り
め

ん
山
椒
、
ち
り
め
ん
け
ん
ぴ
な
ど
。

「
お
か
ら
寿
司
。
売
り
方
は
、
会
席
膳

や
オ
ー
ド
ブ
ル
の
一
品
、
そ
う
い
う
ふ

う
な
商
品
で
扱
っ
て
も
ら
い
た
い
。
い

い
も
の
に
み
て
も
ら
え
る
っ
て
の
は
わ

た
し
の
意
図
だ
し
、
価
値
を
高
め
て
き

た
。
で
、
高
知
名
物
の
皿
鉢
料
理
。
い

ま
、
わ
た
し
は
、
田
舎
で
で
き
る
皿
鉢

で
ね
、
売
れ
る
売
り
方
を
ず
っ
と
考
え

て
て
、
ひ
と
つ
思
い
つ
い
た
ん
で
す
よ
。

来
年
に
は
、
そ
れ
を
売
り
込
ん
で
行
き

た
い
と
思
っ
て
る
ん
で
す
。
わ
た
し
は

き
ち
ん
と
利
益
を
出
す
商
売
し
て
る
し
、

あ
ち
こ
ち
で
扱
っ
て
く
れ
る
ん
で
す
が
、

い
ま
ひ
と
つ
伸
び
な
い
ん
で
す
ね
。
だ

か
ら
ま
め
に
営
業
し
て
い
ろ
ん
な
と
こ

ろ
に
顔
出
し
て
、
そ
れ
が
必
要
。
む
ず

か
し
い
で
す
よ
ね
え
」

　
異
物
混
入
の
問
題
に
も
直
面
し
た
。

片
手
に
余
る
ほ
ど
の
業
者
が
入
っ
て
い

る
の
で
対
応
に
苦
労
し
た
。

　　
　
　
み
ん
な
と
は
別
の
も
の

　
　
　
を
売
っ
て
い
こ
う
と

　　
宿
毛
湾
の
き
び
な
ご
。
中
型
ま
き
網

漁
業
の
主
な
漁
期
は
春
（
五
、
六
月
）

株

河原多絵さん、河原梅香さ
ん、吉村久美子さん、太田
野しえみさん（左から）　

きびなごのおから寿司が JAL( 日本航空 )
ファーストクラス機内食に採用された
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さ
わ
ち

さ
か
き

よ
　
そ



と
秋
（
八
～
十
月
）
。
漁
獲
量
は
八
四

年
の
三
二
二
五
ト
ン
を
ピ
ー
ク
に
九
二

年
以
降
は
概
ね
五
〇
〇
ト
ン
～
一
五
〇

〇
ト
ン
で
推
移
（
高
知
県
水
試
）
。

「
地
域
で
い
く
つ
か
の
グ
ル
ー
プ
が
同

じ
も
の
を
作
っ
て
い
る
か
ら
、
別
の
も

の
に
し
よ
う
と
思
っ
た
の
。
宿
毛
市
は

き
び
な
ご
、
一
年
中
獲
れ
る
。
郷
土
料

理
で
お
か
ら
寿
司
が
あ
る
。
き
び
な
ご

の
お
か
ら
寿
司
を
そ
の
と
き
、
だ
れ
も

そ
ん
な
に
売
る
ひ
と
も
お
ら
ん
か
っ
た

か
ら
、
そ
れ
を
惣
菜
に
し
て
売
っ
て
い

こ
う
と
思
っ
た
。
そ
れ
で
販
売
し
て
い

っ
た
ら
、
日
の
目
を
見
た
。
き
れ
い
で

し
ょ
。
こ
の
き
び
な
ご
の
光
と
並
び
。

絶
品
で
！
」

　
河
原
梅
香
さ
ん
、
太
田
野
し
え
み
さ

ん
、
吉
村
久
美
子
さ
ん
、
当
初
か
ら
の

仲
間
で
変
わ
ら
ず
に
元
気
。
調
理
の
腕

も
上
が
っ
た
。

　　
　
　
な
に
か
を
し
た
い
と

　
　
　
思
う
た
が
で
す
よ

　「
や
め
よ
う
と
思
っ
た
こ
と
、
何
回
も

あ
る
ね
。
協
力
的
で
な
い
と
こ
ろ
が
あ

っ
た
り
す
る
し
、
ま
ず
漁
協
が
全
然
相

手
に
し
て
く
れ
な
い
。
田
舎
は
特
に
そ

う
や
け
ど
親
戚
関
係
が
あ
っ
た
り
す
る

と
、
や
や
こ
し
い
わ
け
よ
ね
。
そ
う
い

う
時
期
が
ず
っ
と
続
い
て
、
わ
た
し
だ

け
で
な
く
て
お
ば
ち
ゃ
ん
た
ち
も
い
じ

め
ら
れ
て
‥
‥
。
わ
た
し
は
地
場
で
、

こ
ん
な
に
船
や
海
に
係
っ
た
お
ば
ち
ゃ

ん
お
じ
ち
ゃ
ん
が
お
る
の
や
か
ら
、
な

に
か
を
し
た
い
と
思
う
た
が
で
す
よ
」

　
誰
も
し
て
い
な
い
こ
と
を
ア
イ
デ
ア

に
工
夫
を
か
さ
ね
て
や
っ
て
き
た
。

「
き
ょ
う
の
朝
獲
れ
の
、
食
べ
さ
せ
た

か
っ
た
け
ど
ね
え
。
わ
た
し
と
か
だ
ん

な
よ
り
も
、
そ
の
カ
ツ
オ
の
イ
メ
ー
ジ

を
持
っ
て
帰
る
と
思
う
。
そ
れ
ぐ
ら
い

お
い
し
い
。
ほ
ん
と
に
。
ほ
ん
と
お
い

し
い
よ
、
あ
の
カ
ツ
オ
食
べ
た
ら
、
ち

ょ
っ
と
も
う
。
わ
た
し
猫
な
ん
で
す
よ
、

魚
大
好
き
な
の
。
だ
ん
な
が
獲
っ
て
き

た
魚
を
ね
、
朝
か
ら
、
ア
ジ
の
に
ぎ
り

で
、
ア
ジ
の
た
た
き
、
て
ん
ぷ
ら
、
ぶ

え
ん
（
生
の
ア
ラ
）
の
味
噌
汁
。
ほ
ん

と
わ
た
し
、
尽
く
し
作
る
ん
で
す
よ
。

こ
ん
な
お
い
し
い
魚
ね
、
朝
か
ら
食
べ

ら
れ
て
、
も
う
ね
、
義
郎
さ
ん
と
結
婚

し
て
良
か
っ
た
っ
て
（
笑
）
。
お
か
げ

よ
ね
、
漁
師
の
」

　
漁
師
の
お
か
げ
。
こ
れ
が
女
性
起
業

の
出
発
点
に
あ
る
の
は
、
多
絵
さ
ん
だ

け
で
は
な
い
。

土佐ひめいち企業組合　代表・河原多絵
　〒 788-0274 高知県宿毛市小筑紫町栄喜 566-66
　 tel.090-5914-9174 　 mail: himeichi@ezweb.ne.jp
　ウェブ検索「きびなごのおから寿司 土佐ひめいち企業組

合」
事業内容：きびなごを中心とする水産加工品の製造・販売
設立年月： 2004 年 5 月栄喜っ娘ひめ市で活動開始､ 09 年

12 月法人化　構成員： 4名
主販路等：城西館、濱長、高知大丸（高知），ホテルオー

クラ神戸、都ホテル（京都）他多数
主な商品：きびなごのおから寿司 (4個入 )プレーン 400円

・ゆず味 440円、ちりめん山椒 400円ちりめん
けんぴ 350円　※価格は税別 2015.8 

きれいでしょ。きびなご
土佐ひめいち企業組合（高知きびなごのおから寿司（左）と刺身（右）

きびなごの主な漁期は春と秋にあるが
一年中獲れる。宿毛湾 2014 年の水揚
量は約 970 トン（すくも湾漁協）。　
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きびなごのおから寿司（菊盛り）

づ



＊ 佐賀市漁村女性の会　佐賀市東与賀町大字田中 1149-
3 tel.0952-20-0760 　 http://saganori.com/ 　

＊ 漁村女性グループめばる　大分県佐伯市鶴見沖松浦
1395-4 tel.0972-33-0274

　 https://ja-jp.facebook.com/gomadasi
＊ 輪島・海美味工房　石川県輪島市輪島崎町 3-24
　 tel.0768-22-2480 　 http://umikobo.net/ 　
＊土佐ひめいち企業組合　高知県宿毛市小筑紫町栄喜

566-66 tel.090-5914-9174
＊牡蠣の家しおかぜ 　岡山県瀬戸内市邑久町虫明

3901-1 tel.0869-25-0225
　 http://www.kaki-shiokaze.jp/
＊良品工房　東京都杉並区松庵 3-38-20 KURA松庵

305 tel.03-5346-0443 
　 http://www.iimono-pro.com/
　　

　　　　月と６月。オカッテ二子玉 

　　　　川東急フードショー店で、漁

　　　　村の女性たちによる海の恵フ

ェアがあり、漁村女性グループが、自

分たちの作っている加工品を販売し、

店内でランチを提供した。

　佐賀市漁村女性の会の古川由紀子さ

ん（４月２-５日）、漁村女性グルー

プめばるの桑原政子さん（４月６-８

日）、輪島・海美味工房の新木順子さ

ん（６月18-20日）、そして再び桑原

政子さん（６月21-24 日）の３人、４

回。持参した材料でランチを作り、カ

ウンターテーブルに立った。他に、土

佐ひめいち企業組合、牡蠣の家しおか

ぜの加工品を並べた。

　オカッテ（Occatte ）は、良品工房

が運営する、日本各地のおいしい食材

を集め「いつ来ても何か新しいものが

あって、なんだか台所に立つのが楽し

くなる」をつくろうとしているお店。

店内にキッチンスペースがあり、イー

　

とても豊かな食事、と来店客に大好評。

それも864円（税込）で。それぞれ限

定１日 30 食程度で、どのグループも

早々と売り切れ御免。「昨日はすでに

完売だったので」と再度訪れた客もい

て、私の隣席客がそう。うまい！　は

人を幸福にしますね。

「やっぱり食べてもらうことですよ

ね。みなさんに感動してもらって、そ

して買ってもらうことやなあ」（新木

さん）、「またフェアがあれば必ずき

ます」（桑原さん）まず発見がいくつ

もあったし、学ぶところも習うところ

もあった、と。

　各地の漁村女性グループ。新しいコ

トを始めた話を聞く一方、解散の話も

聞くようになった。事業展開の壁、構

成員高齢化、事業承継‥‥。それぞれ

がそれぞれの問題、課題を抱えながら

の活動である。

　今回のイベントの「何か形にしたい」

は、各地の女性たちが、いま直面して

いる問題の先に、なにかこの状況を破

るアイデアを得て、新しい視点をもち

たい、という思いの現われのように見

えた。（大竹）

４

□
編
集
後
記

　
私
た
ち
が
漁
村
の
女
性
活
動
に
注
目

す
る
き
っ
か
け
と
も
な
っ
た
あ
る
女
性

グ
ル
ー
プ
が
、
活
動
に
幕
を
下
ろ
し
ま

し
た
。
メ
ン
バ
ー
の
年
齢
、
体
調
、
様

々
な
こ
と
が
重
な
っ
て
の
決
断
だ
っ
た

の
だ
と
思
い
ま
す
。

　
家
の
漁
業
や
家
事
の
合
間
を
縫
っ
て

サ
イ
ズ
や
量
な
ど
の
問
題
で
値
の
つ
き

に
く
い
魚
を
、
ア
ツ
ア
ツ
の
フ
ラ
イ
に

し
て
販
売
し
て
い
ま
し
た
。

　
お
店
に
立
つ
姿
は
、
い
つ
も
シ
ャ
キ

ッ
と
背
筋
が
伸
び
て
、
ニ
コ
ニ
コ
と
楽

し
そ
う
で
、
凛
と
し
て
清
々
し
か
っ
た

こ
と
が
印
象
に
残
っ
て
い
ま
す
。
本
当

に
お
疲
れ
様
、
そ
し
て
、
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。

　
う
み
ひ
と
く
ら
し
フ
ォ
ー
ラ
ム
も
、

　
年
が
経
ち
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
の
　

年
、
さ
て
ど
ん
な
こ
と
が
で
き
る
だ
ろ

う
か
、
と
思
い
な
が
ら
、
今
年
も
シ
ン

ポ
ジ
ウ
ム
を
開
催
し
ま
す
。
（
関
）

うみ・ひと・くらしフォーラムは、様々な立場から海に関わる女性を中心に、漁村の今とこれからを考える任意のグループとして
活動しています。各種漁村調査やシンポジウム開催などの活動を通し、地域活動に関わる情報提供やネットワーク形成など、現場
での疑問や問題点の解決のお手伝いをしています。 blogs.yahoo.co.jp/umihitokurashi

一般財団法人東京水産振興会は、水産物流通基地である豊海水産埠頭の管理運営を行うために設立され、水産業の振興に貢献する
ため、水産に関する普及啓発事業および調査研究事業を行っています。 www.suisan-shinkou.or.jp/
〒 104-0055 東京都中央区豊海町 5 番 1 号  豊海センタービル 7 階 Tel.03-3533-8111

トインやワークショップなどのイベン

トを週替わりで開催している。

　今回のイベント。そもそもは、うみ・

ひと・くらしフォーラムシンポジウム

に始まる。そこで出会った各地の女性

たちが、昨 2014年９月の鹿児島シン

ポジウムのあと、「このシンポジウム

で集うようになって 10年が過ぎた。

この 10年を無駄にせず、何か形にし

たい。そのための話し合いをしたい」

と東京で会合を持ったのだ。

　２回目の会合（ 2015 年１月）のと

き、加工品、商品が、良品工房代表の

白田典子さんのアドバイスを受けた。

そして、オカッテでの海の恵フェアと

なった。何か形にしたい、のひとつの

試み、実践である。

　では、ランチをいただきましょう。

　６月。新木さんは漁師のかぁちゃん

定食。①サザエご飯とカニご飯の盛り

合わせ、②ツルモとアゴの味噌汁、③

ハタハタの甘露煮、④ワカメとカジメ

の佃煮、⑤ワカメ・イカ・パプリカの

ソテー、⑥人参・キュウリ・大根とた

ら子唐墨のカルパッチョ風、⑦デザー

ト（エゴ羊羹とスイカジャム）！

　桑原さんは冷やしごまだしうどんの

海の恵み定食。①冷ごまだしうどん、

②手作り蒲鉾、③野菜鯛味噌添え、④

いかコロッケ、⑤海鮮汁！　

「こういうのを食べたくて待っていた」

●街（消費地）から

二子玉川の

海の恵定食
漁村の女性たちによる海の
恵フェア。
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10

漁師のかあちゃん定食、早々と完売！
オカッテのキッチンに立つ新木さん


