
 「さかな丸ごと食育」講師、サポーター等の役割と資格 
                                            一般財団法人東京水産振興会、NPO法人食生態学実践フォーラム 

名 称 「さかな丸ごと食育」専門講師 「さかな丸ごと食育」養成講師 「さかな丸ごと食育」サポーター 

役 割 

 「さかな丸ごと食育」の全体また
は特定課題について、担当す
る専門分野の科学的根拠等を
深めて展開し、活動できる 

 「さかな丸ごと食育」養成講師
研修会を企画・実施・評価でき
る 

 養成講師として活動できる 

 「さかな丸ごと食育」の全体を
視野に持ち、かつ自身の専門
分野の特徴を活かして展開し、
活動できる 

 「さかな丸ごと食育」サポーター
養成の学習会を企画・実施・評
価できる 

 「さかな丸ごと食育」サポー
ター･リーダーを推薦することが
できる 

 「さかな丸ごと食育」の学習成果を
自身の生活や社会活動に活かし、
かつ家族、友人、水産・食育関係者
などに発信できる 

 サポーターの中でも、サポーター・
リーダーは自身の得意技術等を活
かして養成講師を助け、学習会を活
発にすることができる 

資 格 

NPO法人食生態学実践フォーラム認

定の「食生態プロモーターズ」、また
は「さかな丸ごと食育」研究班研究員、
またはそれらに準じる人で、「さかな
丸ごと食育」専門講師研修講座を修
了した人 
（認定証を受けとる） 

栄養・食・教育・水産に関する専門職
として活動している人で、専門講師
が企画・実施・評価する「さかな丸ご
と食育」養成講師研修会を修了した
人 
（認定証を受けとる） 

生活するすべての人（子どもから高齢者ま
で、障害を持っている人も）や魚の生産・
流通・販売・情報発信活動にたずさわる人
で、養成講師が企画・実施・評価する「さ
かな丸ごと食育」学習会に参加した人(サ

ポーターカードを受けとる）。サポーターの
中でも、サポーター・リーダーは学習課題
に合わせて養成講師から推薦され、登録
された人(サポーター・リーダーカードを受
けとる） 

研修会等
の開催 

年1回 

講義・実習・ワークショップ・レポート
提出を含む（2日間）。 
（受講料無料） 

10人以上の要請があれば、受講希

望グループの専門性に合わせて研
修プログラムを企画し、開催する（原
則として１～2日間）。 
（受講料無料） 

2～3名の小グループ学習会、10～50名の
中グループ学習会、100名以上の学習会

について、受講要請があれば、希望グ
ループのニーズに合わせて学習プログラ
ムを企画・開催する（2時間程度）。 
（受講料無料） 

問い合わせ先：ＮＰＯ法人食生態学実践フォーラム 03-5925-3780(Tel/Fax)  http://www.shokuseitaigaku.com/ 
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