
「豊海
と よ み

おさかなミュージアム」子
こ

ども食育
し ょ く い く

セミナー 

さかなパワーを丸
まる

ごといかした食事
し ょ く じ

づくり 

 

 

月
つ き

日
にち

曜日
よ う び

子
こ

どもセミナーのテーマ 内容
ない よ う

4月
がつ

9日
にち

土
ど

ミュージアムで「旬
しゅん

の魚
さかな

探検
たんけん

」

毎月
まい つき

のテーマとなる魚
さかな

を決
き め

るために、「旬
しゅん

の魚
さかな

」を探検
たんけん

します。　今
こ と

年
し

のセミナーは、今回探検
こんかいたんけん

したことを活
い

かして計画
け い かく

するよ！

5月
がつ

7日
にち

土
ど

6月
がつ

4日
にち

土
ど

7月
がつ

9日
にち

土
ど

8月
がつ

9月
がつ

10日
にち

土
ど

お休
やす

み

5月
がつ

のお当番
とうばん

さんがいっしょうけんめい考
かんが

えるよ。待
ま

っていてね。

6月
がつ

のお当番
とうばん

さんがいっしょうけんめい考
かんが

えるよ。待
ま

っていてね。

7月
がつ

のお当番
とうばん

さんがいっしょうけんめい考
かんが

えるよ。待
ま

っていてね。

9月
がつ

のお当番
とうばん

さんがいっしょうけんめい考
かんが

えるよ。待
ま

っていてね。

8月
がつ

はセミナーも夏休
なつやす

み。でも、なにかあるかも？お楽
たの

しみに。

 

 

 

 

 

 

 

 

場所
ば し ょ

 豊海
と よ み

おさかなミュージアム    〒104-0055 東京都
と う きょ う と

中央区
ちゅうおう く

豊海町
とよみちょう

５-１ 豊海
と よ み

センタービル
せ ん た ー び る

２階
かい

 

時
じ

間
かん

 ９時
じ

３０分
ふん

～１３時
じ

３０分
ふん

（ﾐｭｰｼﾞｱﾑ集合
しゅうごう

・解散
かいさん

。保護者
ほ ご し ゃ

の送迎
そうげい

をお願
ねが

いします）１５分前
ふんまえ

から受付
うけつけ

いたします。 

内容
ないよう

 
① おさかなミュージアムで、さかなパワーを探検

たんけん

する。 

② 食事
し ょ く じ

作
づく

り実習室
じっしゅうしつ

で、さかなパワーをいかした食事
し ょ く じ

を作
つく

り、みんなで一緒
いっしょ

に食
た

べて、楽
たの

しみます。 

参加
さ ん か

できる

人
ひと

 

小学生
し ょ う が く せい

 中学生（ひとりでも、お友達
ともだち

と一緒
いっしょ

でも）  各日
かくにち

１５名
めい

（先着順
せんちゃくじゅん

です） 

講師
こ う し

 豊海
と よ み

おさかなミュージアム管理
か ん り

栄養士
え い よ う し

･さかな丸
まる

ごと食育専
しょくいくせん

門
もん

講師
こ う し

 高橋
たかはし

 千恵子
ち え こ

 先生
せんせい

 

 参加費
さ ん か ひ

 無 料
む り ょ う

 

持
も

ち物
もの

 

 

筆記
ひ っ き

用具
よ う ぐ

、エプロン、ハンドタオル、上履
う わ ば

き、三角巾
さんかくきん

（バンダナ） 

（これまで参加
さ ん か

したことある子
こ

は「さかな丸
まる

ごと探検
たんけん

ノート」、初
はじ

めての子
こ

はミュージアムで準備
じゅんび

しています） 

 

申込
もうしこみ

方法
ほうほう

 申込書
も う し こ み し ょ

に記入
き に ゅ う

し、下記
か き

までＦＡＸまたはメールで送
お く

ってください。 

 

 

電話
で ん わ

でも受付
うけつけ

いたします。定員
ていいん

になり次第
し だ い

締
し

め切
き

ります。 

その他
ほか

 申込書
もうしこみしょ

受付後
うけつけご

、振興会
しんこうかい

木村
き む ら

よりメールにてご連絡
ごれんらく

をいたします。 

「豊海
とよみ

おさかなミュージアム」では、ミュージアムの内容
ないよう

を活
い

かした「食事作
しょくじづく

りセミナー」を、毎月
まいつき

1回
かい

土曜日
ど よ う び

に行
おこ

っています。 

内容
ないよう

は、セミナーに参加
さんか

している小学生
しょうがくせい

や中学生
ちゅうがくせい

が中心
ちゅうしん

となり考
かんが

えています。あなたも一緒に参加
さんか

してみませんか？ 

 

＊参加
さ ん か

した人
ひ と

は、NPO
Ｎ Ｐ Ｏ

法人食
ほうじんしょく

生態学
せいたい が く

実践
じ っ せ ん

フォーラム
ふ ぉ ー ら む

と東京
とうきょう

水産
すいさん

振興会
し ん こ う か い

がすすめている「さかな丸
ま る

ごと食育
しょくい く

サポーター
さ ぽ ー た ー

」の受講
じ ゅ こ う

カード
か ー ど

を受
う

けとることができます。 

「さかな丸
ま る

ごと食育
しょくい く

サポーター
さ ぽ ー た ー

」となって、身近
み じ か

な人
ひ と

に、探検
たんけん

・発見
はっけん

したさかなパワーを伝
つた

えてください！ 

 

一般
いっぱん

財団
ざいだん

法人
ほうじん

 東京
とうきょう

水産
すいさん

振興会
しんこうかい

（担当
たんとう

 木村
きむら

） 

TEL:03-3533-8111  FAX:03-3533-8116 

メールアドレス kimura-tkyfish@blue.ocn.ne.jp 

 

申込先
もうしこみさき

・問合
といあわ

せ 



「豊海
と よ み

おさかなミュージアム」子
こ

ども食育
し ょ く い く

セミナー 

さかなパワーを丸
まる

ごといかした食事
し ょ く じ

づくり 

参加
さ ん か

できる日
ひ

に〇をつけてください。 

参加申込
さ ん か も う し こ

み

（〇×）
月
つ き

日
に ち

曜日
よ う び

子
こ

どもセミナーのテーマ

4月
がつ

9日
にち

土
ど

ミュージアムで「旬
しゅん

の魚
さかな

探検
たん け ん

」

5月
がつ

7日
にち

土
ど 5月

がつ

のお当番
とうばん

さんがいっしょうけんめい考えるよ。待
ま

っ

ていてね。

6月
がつ

4日
にち

土
ど 6月

がつ

のお当番
とうばん

さんがいっしょうけんめい考えるよ。待
ま

っ

ていてね。

7月
がつ

9日
にち

土
ど 7月

がつ

のお当番
とうばん

さんがいっしょうけんめい考えるよ。待
ま

っ

ていてね。

9月
がつ

10日
にち

土
ど 9月

がつ

のお当番
とうばん

さんがいっしょうけんめい考えるよ。

待
ま

っていてね。
 

 

名前
な ま え

（ふりがな）   

性別
せいべつ

 男
おとこ

   ・   女
おんな

 

学校
がっこ う

   

学年
がくねん

   

住所
じゅうしょ

 〒 

電話
で ん わ

番号
ばんごう

   

FAX番号
ばんごう

   

メールアドレス   

アレルギーの有無（必須） なし   ・   あり 

 

 

申込先
もうしこみさき

・問合
といあわ

せ・アクセス
あ く せ す

 

一般
いっぱん

財団
ざいだん

法人
ほう じん

 東京
とうきょう

水産
すいさん

振興会
しんこうかい

（担当
たんとう

 木村
き む ら

） 

TEL:03-3533-8111  FAX:03-3533-8116 

メールアドレス kimura-tkyfish@blue.ocn.ne.jp 

〒１０４－００５５ 東京都中央区豊海町 5-1 豊海センタービル 7階 

 

※記載頂いた情報は当会事業以外の目的で使用することはございません。 

mailto:メールアドレスkimura-tkyfish@blue.ocn.ne.jp

